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2 СВЯТАЯ РУСЬ

Летит над Планетой 
призыв к Единению!

Последний от Неба 
зарок!

И наступает для Мира 
мгновенье,

Когда будет явлен 
Пророк!

Сколько дано, таков и 
спрос – этим тезисом опре-
деляются все отношения на 
Земле и не только между 
людьми, но и между чело-
веком и Создателем!

 
Поэтому так упорно вос-

питываю тебя и лишь для 
того, чтобы ты понял своё 
Призвание, Я имею в виду 
ПРИЗВАНИЕ, как при-
зыв ко Мне на СЛУЖБУ 
и ту ЗАДАЧУ, которую Я 
поставил для тебя на это 
воплощение!

Когда Я говорю о том, 
что человек имеет ЗАДА-
НИЕ от Меня на свой срок 
жизни, то все эти слова в 
полной мере относятся и к 
тебе!

Даже более того, в пер-
вую очередь к тебе, к че-
ловеку, которого я выбрал 
быть Мессией и которому Я 
диктовал и диктую Знания 
Мои, предназначенные для 
людей! Ведь записать Зна-
ния, если есть КАНАЛ, не 
так уж трудно!

Трудно другое – восполь-
зоваться этими Знаниями 
и соответствовать Словам 
Моим, требованиям Моим 
и быть примером выпол-
нения Моих Заветов перед 
людьми! Пока волна чело-
веческого интереса практи-
чески не коснулась тебя!

Я всё сделал для того, 
чтобы эта волна не накры-
ла тебя – человека, выбран-
ного Мной, но ещё не под-
готовленного в той мере, 
которая Мне необходима, 
чтобы Я понял, что ты го-
тов в Миру быть реальным 
Мессией!

 Я уже говорил тебе, что 
Мессией можно назвать, но 
стать Им гораздо сложнее и 
История человечества знает 
многих Великих людей, по-
лучивших от Меня Знания, 
но так и не сподобившихся 
стать Мессиями, стать По-
водырями человечества!

Потому что, одно дело 
сказать (записать или пере-
сказать), но совсем другое 
- делать, сделать то, что 
требует всего человека без 
остатка!

 Вот и вопрос: готов ли 
человек перешагнуть чер-
ту, границу бытия между 
человеком и Мессией? Мес-
сия, конечно, тоже чело-
век, но задачи Его совсем 
другие и образ жизни тоже 
не такой, как у людей! Я не 
пугаю, Я просто говорю о 
том, что черта есть и к ней 
надо быть готовым!

 Пока Я смотрю, что ты 
ещё не готов и внутренние 

проблемы, вопросы или со-
мнения не дают сформиро-
вать ту Личность, которая 
называется Мессией!

 Для того, чтобы под-
толкнуть тебя на решение 
этого вопроса и для того, 
чтобы тебе быть готовым 
перешагнуть черту нужно 
время и, как Я говорил, 
нужны обстоятельства! 
Сейчас, когда тихо, ни-
кто не дёргает - вся жизнь 
протекает всуе, которая и 
называется «человеческая 
жизнь»!

 Но, молва или волна че-
ловеческого интереса без 
нажима распространяется 
и когда она достигнет раз-
мера, сравнимого с цунами, 
тогда проснётся интерес 
людей к Знаниям, а, самое 
главное, к человеку, кото-
рого выбрал Создатель!

 И когда люди в толпе 
будут узнавать, спраши-
вать или просить помощи 
Моей, вот тогда уже нельзя 
будет увернуться или от-
молчаться, здесь нужно бу-
дет соответствовать уровню 
Сознания Мессии или нет! 
Перефразируя Мои Сло-
ва, обращённые к людям о 
том, что они должны ВЕ-
РИТЬ или Не ВЕРИТЬ, Я 
могу сказать тебе о том, что 
должен будешь либо соот-
ветствовать и Быть Месси-
ей, либо спрятаться за кни-
ги и как многие отказаться 
от Меня, но, самое главное, 
от самого себя! Ты – Мессия 
или нет?

Вот вопрос, который 
поставлен и на который 
достаточно скоро тебе при-
дётся дать ответ! Если твой 
выбор будет в пользу Меня, 
то Мы продолжим Твоё вос-
шествие на Престол власти, 
а если нет, тогда Ты, как 
человек, выполнивший пе-
редачу Знаний, останешь-
ся в памяти, как один из 
продвинутых людей, типа 

Блаватской или Андреева, 
кто принял и передал Зна-
ния Создателя людям!

Но если решение Твоё со-
стоится, то Знания не толь-
ко будут переданы – они 
будут раскрыты на таком 
уровне, который соответ-
ствует уровню Создателя!

 Вопрос только один: Я 
дал Право на Знания, Я дал 
возможность получить их 
и передать людям! Теперь 
Я жду ответственности, ко-
торую Ты должен принять 
на себя за Слова Мои уже 
в реальности, в возможно-
сти Их сделать материаль-
ными, а значит, сделать 
их управляющей силой 
– сделать их властью над 
людьми!

 Признание ответствен-
ности передо Мной, а, са-
мое главное, перед самим 
собой, перед своим вну-
тренним «Я» - есть власть, 
которую получает человек, 
принявший на себя Крест 
Мессии!

 Доля эта трудная, поэто-
му и не тороплю с выбором, 
ведь это черта, отделяющая 
Материю от Духа, это чер-
та, отделяющая человека 
от Мессии и это черта, раз-
деляющая Материальный 
и Тонкий миры!

 Для каждого человека 
всегда есть черта, которую 
все когда-то переходят и 
в зависимости от послед-
ствий этого перехода, это 
можно назвать судьбонос-
ным переходом или просто 
скачком в бездну!

 То, что ожидает тебя – 
есть судьбоносное решение 
не только для тебя, но и 
судьбоносное решение для 
людей, которые, ещё не 
зная тебя, ждут от вирту-
ального пока для них Спа-
сителя решения, которое 

принесёт Любовь, Свет и 
Будущее!

 Состояние тревоги лю-
дей, эта безысходность, 
которая обступила людей, 
толкает их к бездне и у края 
этой бездны, должен стоять 
тот, кого выбрал Бог, Соз-
датель, для материализа-
ции Божественной власти, 
для спасения людей, а зна-
чит, для их будущего!

Время неумолимо дви-
жется вперёд и скоро вре-
мя, вечный лекарь чело-
вечества, заставит тебя 
встать у черты ВРЕМЁН и 
решение твоё, будет платой 
за спасение людей от уни-
чтожения, а жизнь твоя, 
если случится твой выбор, 
будет положена на Алтарь 
спасения людей!

 
 ЭПИЛОГ

(Обращение Бога  
к Человеку)

 Поверь, Я никогда не по-
зволю тебе того, что НЕЛЬ-
ЗЯ и если Я мирюсь с тем, 
что ты сам себе позволя-
ешь, это значит, Я ПОЗВО-
ЛЯЮ, повторяю, для того, 
чтобы почувствовать игру 
страстей, ибо они – твои 
страсти, совсем не влияют 
на происходящие и давно 
запланированные события!

 Я никогда не позволю 
тебе упасть, ибо цена твоей 
ошибки слишком велика 
и Я, поверь, всегда смо-
гу остановить тебя тогда, 
когда твоё решение смо-
жет привнести ошибку уже 
Моему Движению, Моим 
планам Преображения 
Пространства!

«СВЯТАЯ РУСЬ ИЛИ РУССКИЙ 
ВОПРОС», ЧЕННЕЛИНГ, 

Москва, 2022 год.
Записал Леонид Иванович МАСЛОВ,

доктор технических наук, 
профессор,
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Каноны Вечности (Каноны Ми-
роздания, Мироустройства) – 
это базовые законы Создателя, 
вечно действующие незыбле-
мые принципы (правила) соот-
ношения энергий в Простран-
стве и баланса Божественных 
Сил, обеспечивающих гибкое 
управление эволюционным 
процессом возвышения Целого, 
исходя из принципов Высшей 
целесообразности. Соблюдение 
Канонов есть основное требо-
вание ко всем уровням Целого, 
включая и человека.

ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИОД
Переходный период – это проме-

жуток времени между окончанием 
Пятой Расы людей и началом Шестой 
Расы людей-Богов, когда определя-
ется дальнейшая судьба человека и 
человечества, делающих свой выбор 
Будущего свободно и добровольно.

Развёрнутое толкование:
Согласно Канону Вечной Эволю-

ции Божественного Пространства 
для современного человечества Пя-
той Расы приближается миг Велико-
го Преображения.  Пятая Раса, от-
клонившаяся от Эволюционного пути 
вверх по спирали Вечности, подходит 
к точке невозврата, которая обяза-
тельно разделит Мир на Простран-
ство низких и Пространство высоких 
вибраций.

Фактическому началу Переход-
ного периода между временем Тьмы 
(Пятой Эпохи) и временем Света (Ше-
стой Эпохи) предшествует предвари-
тельное энергетическое воздействие 
из Космоса на наш Мир с целью вы-
равнивания энергетических уровней 
человека с энергетикой окружающе-
го Пространства. Открываются но-
вые космические порталы энергии, 
изменяющие в сторону повышения 
частотные характеристики энергети-
ческих полей людей и всей Планеты.

В результате этого воздействия 
происходит очищение от низкоча-
стотных вибраций, в ходе которого 
неподготовленные люди испытают 
боль Перехода. Именно это энерге-
тическое воздействие может помочь 
людям неверия очиститься от грехов 
и пороков периода власти Мамоны и 
осознать, что всё материальное брен-
но, а вечна лишь Душа человека.

Переходный период для человека 
Создатель называет сложным. Непо-
нимание и неприятие людьми про-
цессов Преображения может обер-
нуться для большинства населения 
Планеты катастрофой. Человек стол-
кнётся с неразрешимой для своего 
несовершенного Сознания проблемой 
– он не готов признать себя частью 
Пространства Космоса и вписаться в 
Единый процесс Эволюции.

Лжепредставления Материально-
го мира не дают очиститься Сознанию 

от отживших догм.   Люди никак не 
хотят понять, что человек является 
проявленной частицей Создателя, 
Его фрактальным подобием, несу-
щем в себе потенциал Творца и воз-
можность совершенствоваться до Его 
уровня.  Во время Переходного пе-
риода происходит разделение людей 
на тех, кто станет основой Шестой 
Расы, и на тех, кто уйдёт на другую 
Планету на повторный круг Эволю-
ции. Этот выбор человек делает сам, 
добровольно.

Переходный период есть черта, за 
которой Свет Творца.  Пройдя Пере-
ходный период и оставив Тьму про-
шлого позади, люди войдут в Новый 
Мир – Шестую Расу энергии Любви, 
Созидания и Эволюции Духа. Только 
человек, признавший своё родство 
с Целым и достигший с Ним Гармо-
нии, сможет преодолеть Переходный 
период и стать основой Шестой расы.

В грядущей Шестой Эпохе люди 
перейдут в Боги, но этому должно 
предшествовать изменение их Со-
знания и рост Духовности. Экзамен 
Квантового Перехода на зрелость Со-
знания коснётся всех людей Плане-
ты. Пройти его не смогут те, кто от-
казался от своего Истока и Духовного 
самосовершенствования. Поэтому в 
Переходный период будут сосуще-
ствовать рядом люди с Новым Созна-
нием и те, кто не захотел изменить 
себя, свой внутренний Мир.

В условиях меняющегося Про-
странства люди самостоятельно, 
свободно и добровольно должны при-
нять решение о формировании Новой 
Божественной регулярности и Новых 
общественных отношений на основе  
Веры, Равенства  и Любви. Это помо-
жет всем людям без исключения сде-
лать для себя окончательный свобод-
ный выбор, определяющий будущее.

На границе Эпох Создатель вы-
брал народ, который может стать 
пионером Нового восприятия Мира, 
а потом повести за собой всё челове-
чество. Это есть Единый Этнос тер-
ритории Святой Руси, который не 
утратил Истинную Веру и Духовный 
потенциал, что позволит ему первому 
принять условия высоких вибраций 
Шестой Расы.

В помощь человечеству Пятой 
Расы на территории Святой Руси Соз-
дателем был проявлен Пророк, через 
которого для всех людей передаются 
Знания, необходимые для успешного 
перехода в новую Эру. СоТворчество 
с Богом, доверие Создателю и Любовь 
к окружающему Пространству явля-
ются не только условиями для выжи-
вания людей в Переходный период, 
но и  «пропуском» для каждого чело-
века в Эпоху Духа.

ПРАВО     
СВОБОДНОЙ ВОЛИ 

Право Свободной Воли – дар 
Творца человеку, как Своему 

фрактальному подобию, проявляю-
щийся в Праве Творить себя и окру-
жающее Пространство, в свободе 
выбора своего Пути в Вечности и от-
ветственности за свой выбор и свой 
Промысел.

Развёрнутое толкование:
Каждый человек, как Великое 

подобие Создателя, наделён Правом 
Свободной Воли. Это Право вечно, 
как вечны мы сами, и дано для того, 
чтобы творить себя, свой внутренний 
Мир, а также Новое Божественное 
Пространство. Оно открывает чело-
веку путь к самостоятельности, а зна-
чит, путь к выработке и принятию 
собственной позиции на Простран-
ство Высшего Космического Разума 
и на себя, как на Его частицу.

Право Свободной Воли обязатель-
но предполагает Ответственность 
каждого за свой Выбор и свой Про-
мысел, поскольку применение этого 
Права человеком не должно нару-
шать Каноны Вечности и Гармонию 
Структуры Мироздания. 

 
                       ТЬМА 
Тьма (Тёмные низких вибраций) - 

это искажённое низковибрационное 
Пространство, в котором отсутствует 
Свет Творца, порождённое отрица-
тельной энергией негативных мысле-
форм людей Неверия.

Развёрнутое толкование:
В Силах Тьмы сконцентрирова-

ны люди Неверия, для которых нет 
Канонов Вечности и нет структуры 
Мироздания, а есть Духовный блуд 
и безнравственность. В отсутствии 
Божественного Света, Души таких 
людей оказываются под воздей-
ствием сущностей разных энергий 
(низших сущностей), окружающих 
Материальный Мир и провоцирую-
щих на грехи и пороки. Реакция же 
на подобное воздействие есть добро-
вольное решение самого человека, 
его Свободный Выбор в пользу Добра 
или Зла. Тьма и Тёмные силы низких 
вибраций существуют только за счёт 
отрицательной психической энергии 
людей.

Они порождаются Сознанием лю-
дей Неверия или людей — Духовных 
рабов, согласившихся нести Крест 
Тьмы, Крест внутреннего несовер-
шенства, и множатся отсутствием Бо-
жественного Света в Душе человека, 
а значит, невежеством, беззакони-
ем, хаосом мнений и представлений, 
разгулом пороков и грехов. Тёмные 
Силы могут паразитировать не толь-
ко на энергии человека, но и на энер-
гии целого народа. Человек имеет 
Божественное происхождение, и по 
замыслу Создателя предполагалось, 
что он будет нести положительный 
заряд энергии творения. Но люди Не-
верия в своей инволюции опустились 
до такого низкого уровня Сознания, 
что Тьма, производимая ими, начала 
разрушать Пространство Планеты, 

создавая опасность негативной реак-
ции уже в Космосе.

Если критерием пребывания чело-
века в Мире Плотной Энергии явля-
ется неверие, ложь, жажда наживы, 
духовный блуд и забота лишь о ма-
териальной оболочке, то человек на-
столько далеко уходит от своего пред-
назначения и Божественных корней, 
что нахождение его в Пространстве 
Бога исключается. Спасение человека 
в данном случае лишь в одном – в об-
ращении к Свету, к Истине, а значит, 
к Создателю. Тьма, как порождение 
Духовного невежества и отсутствия 
желания к самосовершенствованию, 
обречена на поражение от Сил Света 
(Творения), поскольку несовершен-
ство не может существовать в Боже-
ственном Пространстве Гармонии и 
Любви.

ЭПОХА Д УХА 
Эпоха Духа (эра Водолея, Шестого 

Солнца, Шестая Раса) — эпоха людей 
истинной веры, которые признают 
Высший Космический Разум в каче-
стве Высшей Управляющей Силы, 
принимают приоритет Духа над Мате-
рией, Каноны Вечности, как осново-
полагающие принципы своей жизни, 
и берут коллективную ответствен-
ность за формирование Отечества на 
основе Божественных Начал.

Развёрнутое толкование:
Самым важным для человека (на-

рода) является его энергоинформа-
ционная связь с Создателем. Приня-
тие постулата главенства Духа над 
Материей обеспечивает включение 
человечества в процесс эволюции Кос-
мического Пространства, а значит, 
возможность сотворчества с Высшим 
Космическим Разумом. Люди, пере-
шедшие на новый уровень эволюции 
Сознания, будут обладать энергия-
ми высоких вибраций и небывалыми 
творческими возможностями. Созда-
тель их называет СоТворцами.

Модель будущей цивилизации бу-
дет выстроена на принятии и исполне-
нии Канонов Мироздания как основы 
идеологии нового человечества. Мир 
будущей Шестой Расы составят люди, 
которые прошли все этапы Квантового 
перехода, накопили Мудрость Богов и 
подошли к возможности управления 
планетарным Пространством Разума 
в Сотворчестве с Создателем. Это бу-
дет Мир людей высокой Духовности, 
Любви и Гармонии, живущих в Ра-
венстве, Братстве, одним Отечеством.

Сегодня человечество Пятой Расы 
стоит на границе Эпох, и тот выбор, 
который оно самостоятельно должно 
будет сделать, определит окончатель-
но, перейдёт ли оно в Шестую Расу 
высоких вибраций и останется в Кос-
мосе или бесславно завершит свой 
путь, подобно предшествующим ци-
вилизациям, стёртым с лица Земли 
планетарными катаклизмами.

https://doktrina.info/glossarij/
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Монархия 
(Катрен от 16.03.17)
Нужна ещё – идеология!
Понятная, для человека!
Доступная, всем категориям,
Поколениям на века!

Истина и ложь
(Катрен от 31.03.17)
Изменить Сознание сложно!
Ложь из поколения в поколение!
Казалось, изменить всё можно!
Нет желания, а есть волнения!

1-е Мая!
(Катрен от 01.05.17)
За вами идут и дети!
Новое совсем поколение!
Что они для себя отметят,
Если родители на коленях?

Войны
(Катрен от 08.05.17)
Нужно не одно поколение!
Чтобы вернуться к Истокам!
Главное, внутреннее стремление,
Народа пересмотреть итоги!

9-ое Мая
(Катрен от 09.05.17)
Если на улице – и ВМЕСТЕ,
Я говорю о поколениях и Единении,
Двум жизням тогда не тесно,
Русь будет их продолжением!

Будет лучше Союза!
(Катрен от 28.06.17)
Нельзя остановить движение,
Движение людей к Богу,
Поддержит Новое поколение,
ВМЕСТЕ соорудит дорогу!

Путь Истинный
(Катрен от 30.06.17)
Новое пришло поколение,
Союзное восстановить равновесие!
Услышат они Бога Веление:
Нет «измов», если МЫ ВМЕСТЕ!

Веха
(Катрен от 16.09.17)
Уверовать нужно, что – Боги!
Передайте ВЕСТЬ поколениям!
Они смогут найти дорогу!
Уже по своему мнению!

Прелюдия
(Катрен от 17.09.17)
Равенство – флаг поколений!
Новые подойдут вовремя!
По человеческому велению,
Откроется Новое Время!

Перерыв
(Катрен от 11.10.17)
Перерыв – осмотреться вокруг!

Посмотреть на будущее поколение!
Дети – совсем не порочный круг,
Увидеть собственное в них 
отражение!

Будущее Мира – ещё и наука!
Человечество эволюционирует 
вместе!
В жизни поколений общая есть 
строка,
Где Творчество собрано в одном 
месте!

Мозаика Мира
(Катрен от 11.11.17)
Вам не виден простор Пространства,
Горизонт определяется жизнью,
Единение поколений есть 
“царство”,
Раскрывающее простор жизни!

Мудрость и Любовь передаются,
Из поколения в поколение,
Эволюцией называется,
И определяет к Богу движение!

Посвящение
(Катрен от 29.12.17)
Россия плодит «Бриллианты»!
Высокого Духа и красоты,
В памяти поколений таланты,
Удивительной высоты!

Душевность
(Катрен от 12.01.18)
Без Душевности – нет Духовности!
Истина без обсуждения!
Душевность – это людей основа,
Основа всех поколений!

Народ
(Катрен от 17.02.18)
Не было силы, но стало!
Резервы поколений вскрылись,
Время наступления настало,
Дополнительные силы открылись!

Праздник и быт
(Катрен от 02.05.18)
Традиции остаются внутри!
Передаются всем поколениям,
Значит, можно прийти,
Наконец, к Единению!

Сопротивление
(Катрен от 28.05.18)
Осталось поколение с Памятью!
Несущее, в себе Идею!
Свободу в Крови с Матерью,
Главное, Русские в Духе имеют!

Целое состоит из частиц
(Катрен от 11.08.18)
Поколение передаёт поколению,
Очень важно, что в эстафете?
Какое смысловое определение?
За что люди отвечают на Свете!

Ожидание
(Катрен от 05.10.18)
Окончательно разделены 
поколения,
Нет связи отцов и детей!
Не видно и нравственного 
проявления,
Нет обнадёживающих вестей!

Прелюдия!
(Катрен от 09.12.18)
Сошлись два поколения,
Одни помнят – другие будут 
творить!

Никакого в Душе озлобления!
Страна начнёт говорить!

Откровение
(Катрен от 27.12.16)
Потеряна связь поколений!
Идущая, от Истока,
Нет в людях преображений,
нет в них волновых потоков!

Фракталы Высшего Разума
(Катрен от 23.02.19)
Разрушена связь поколений!
У нового поколения нет Идеи!
Страны остановилось движение,
Остановить закат не сумели!

Русь начинает этот Путь Первая!
(Катрен от 16.04.21)
Но у каждого поколения свои 
представления!
Пути поколений в этом расходятся!
Нарушается Вечная связь 
поколений!
Концы у страны не сходятся!

Россия подросла в Духе 
и может управлять!
(Катрен от 09.11.23)
Эта страна, имеет почти столетний 
опыт СССР!
Значит, живы и есть в строю те, кто 
жил в Союзе!
Это для поколений можно рассма-
тривать, как пример!
Они понимают, что такое, когда 
экономика идёт юзом!

Молодым пора поверить в себя!
(Катрен от 10.11.23)
Старшее поколение не знает куда 
идти!
Молодое поколение в развитии 
остановилось!
Никто, даже, не пытается ответ о 
Завтра найти!
Молодые только внутрь себя 
устремились!

Старшие поколения ещё помнят 
Союз!
Молодые люди уже живут на рынке!
Старшие видели Великой страны юз!
Думать о Завтра для молодых – это 
слишком!

Молодые живут просто, ничего не 
обсуждая!
Не нужны проблемы молодому 
поколению!
Молодые люди, как перелётных 
птиц стая!
Жизнь посвящена бессмысленному 
проявлению!

Старшие поколения ещё могут срав-
нить, как было?
Старшие поколения – это живая 
История!
Бог им, сегодня, все грехи отпустил 
и смыл!
Они, естественным путём, стали 
людьми другой категории!

Вспомните Историю Руси: кто Русь 
защитил?
Русь была, прежде, Единой в Вере!
Сегодня, Бог для Руси Новый Пор-
тал сотворил!
Для Вас будет, Равенство всех по-
колений, мерой!

Молодёжь поменяет обличие первой!
Ей перестраивать придётся Старый 
Мир!

Старшие поколения Идее Равенства 
верные!
Монархия Бога для молодых теперь 
ориентир!

Если хотите, этот Переход 
Вас ждал давно!
(Катрен от 14.08.23)
Помощь нужна Вам на переходное 
время!
Создатель предложил вернуть СССР!
Конечно, возвращение – это очень 
трудное дело!
Но это пройденный Вами, 2-х поко-
лений, пример!

Вы, совсем, не случай, 
а – Закономерность! 
(Катрен от 16.10.23)
Создатель готовит Нового поколе-
ния силы!
Конечно, через старшее, или Союз-
ное, поколение!
Старшие помнят только Русские 
вилы,
Молодёжь – это в Завтра страны 
движение!

Проявите себя, 
как люди-Боги творящие!
(Катрен от 03.05.23)
Всё, что Вы делаете, не пропадёт 
никогда!
Это было и есть строительство Ново-
го здания!
Ваш опыт Новым поколениям при-
годится всегда!
Главное, Вы несёте людям от Созда-
теля Знания!

Вы вместе с Создателем 
и это важно!
(Катрен от 09.05.23)
Сегодня в День Победы грустно все-
му населению,
Победа через три поколения оберну-
лась бедой!
Нет продолжения Победителей 
поколения,
Жизнь стала неосуществимой 
Мечтой!

Неравенство – 
это погибель Планеты!
(Катрен от 11.07.23)
Человек, по Сценарию, может тво-
рить, как Создатель, всё!
Нужно только понять свои в Про-
странстве Задачи!
Нужно было взять за Основу, Первое 
от Рождения Звено!
И осуществить от поколения к по-
колению генную передачу!

Ваша Пирамида – 
это для людей построение! 
(Катрен от 17.04.23)
Глупо, но это способ себя сохранить!
Помните, деньги к деньгам, 
обязательно!
Разрывается между поколениями 
связующая нить!
Люди разделяются по Кланам 
старательно!

Шестая Эпоха – 
это Создателя акция!
(Катрен от 13.07.23)
Но Новое не повторит старое, зна-
чит, старое отомрёт!
Эволюция в прошлой Эпохе может 
прерваться!
Новое поколение, без связи со ста-
рым, умрёт!
Это тоже очень плохо одним 
оставаться!
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ПОРТРЕТ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ
СРЕДИ МОЛОДЕЖИ ЕСТЬ ЛЮДИ, КОТОРЫЕ СТАВЯТ ПЕРЕД 

СОБОЙ КАКИЕ-ТО ЦЕЛИ И СТРЕМЯТСЯ ИХ ДОСТИЧЬ, А ЕСТЬ 
ТАКИЕ, КТО НИКАКИХ ЦЕЛЕЙ НЕ СТАВИТ И ПРОСТО ЖИВЕТ, 

ПЛЫВЕТ ПО ТЕЧЕНИЮ. КАКИХ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ, ПО ВА-
ШЕМУ МНЕНИЮ, БОЛЬШЕ СРЕДИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕ-

ЖИ - ПЕРВЫХ ИЛИ ВТОРЫХ?

А В 70-80-е ГОДЫ ХХ ВЕКА В НАШЕЙ СТРАНЕ КОГО БЫЛО БОЛЬ-
ШЕ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ - ПЛЫВУЩИХ ПО ТЕЧЕНИЮ ИЛИ ЦЕ-
ЛЕУСТРЕМЛЕННЫХ, СТАВЯЩИХ ПЕРЕД СОБОЙ ОПРЕДЕЛЕН-

НЫЕ ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕЛИ?

ИНОГДА ВЫСКАЗЫВАЕТСЯ МНЕНИЕ, ЧТО СОВРЕМЕННАЯ МО-
ЛОДЕЖЬ НЕ ЛЮБИТ РАБОТАТЬ, РАБОТАЕТ ПЛОХО. А ИНОГДА, 
НАОБОРОТ, ГОВОРЯТ, ЧТО СОВРЕМЕННАЯ МОЛОДЕЖЬ ЛЮБИТ 
РАБОТАТЬ И РАБОТАЕТ ХОРОШО. КАКАЯ ТОЧКА ЗРЕНИЯ ВАМ 

БЛИЖЕ - ПЕРВАЯ ИЛИ ВТОРАЯ?

ОДНИ ГОВОРЯТ, ЧТО СОВРЕМЕННАЯ МОЛОДЕЖЬ БОЛЕЕ РАЗ-
ВИТАЯ, ОБРАЗОВАННАЯ, УМНАЯ. ДРУГИЕ УТВЕРЖДАЮТ, 

ЧТО РАНЬШЕ МОЛОДЕЖЬ БЫЛА БОЛЕЕ РАЗВИТАЯ, УМНАЯ, 
БОЛЕЕ ОБРАЗОВАННАЯ, ЧЕМ НЫНЕШНЯЯ МОЛОДЕЖЬ. КА-

КАЯ ТОЧКА ЗРЕНИЯ ВАМ БЛИЖЕ - ПЕРВАЯ ИЛИ ВТОРАЯ?

ОТКРЫТЫЙ ВОПРОС: МОЛОДЫЕ ЛЮДИ СТАВЯТ ПЕРЕД СОБОЙ 
РАЗНЫЕ ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕЛИ. 

КАКИЕЖИЗНЕННЫЕ ЦЕЛИ, ПО ВАШЕМУ МНЕНИЮ, ЧАЩЕ 
ВСЕГО СТАВИТ ПЕРЕД СОБОЙ СОВРЕМЕННАЯ МОЛОДЕЖЬ?

ВОПРОС: СРЕДИ МОЛОДЕЖИ ЕСТЬ ТЕ, КТО СТАВИТ ПЕРЕД 
СОБОЙ КАКИЕ-ТО ЦЕЛИ И СТРЕМИТСЯ ИХ ДОСТИЧЬ, А ЕСТЬ 

ТАКИЕ, КТО НИКАКИХ ЦЕЛЕЙ НЕ СТАВИТ И ПРОСТО ЖИВЕТ, 
ПЛЫВЕТ ПО ТЕЧЕНИЮ. КАКИХ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ, ПО ВАШЕ-

МУ МНЕНИЮ, БОЛЬШЕ СРЕДИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ – 
ПЕРВЫХ ИЛИ ВТОРЫХ?

ВОПРОС: КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, КАКАЯ ДОЛЯ РОССИЯН ОТВЕТИТ, 
ЧТО СРЕДИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ БОЛЬШЕ ТЕХ, КТО 

НИКАКИХ ЦЕЛЕЙ НЕ СТАВИТ И ПРОСТО ЖИВЕТ, ПЛЫВЕТ ПО 
ТЕЧЕНИЮ? ПОПРОБУЙТЕ ОЦЕНИТЬ ЭТУ ДОЛЮ В ПРОЦЕНТАХ.
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ПОРТРЕТ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ



26 ноября 2023

8 СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ

За последние годы, среди много-
численных социальных исследова-
ний мнения молодого поколения, о 
прошлом и будущем, делается вывод, 
что большинство молодежи склоня-
ется к оценке российского общества 
как в целом несправедливого. Одной 
из ключевых причин подобной ситуа-
ции студенты считают нарушения в 
работе «уравнивающих» социальных 
институтов, принципов меритократии 
(принцип управления, согласно кото-
рому высшие руководящие должности 
должны занимать наиболее способные 
люди), которые в современном обще-
стве призваны регулировать социаль-
ную конкуренцию. 

В молодежном сознании присут-
ствует в больших масштабах, идея 
возвращения общества к тотальной 
уравнительности, равенству в его со-
циалистической трактовке как один 
из вариантов восстановления справед-
ливости. Представления о справедли-
вости российского общества входят в 
число ключевых мировоззренческих 
установок российского студенчества 
и в этом качестве способны оказы-
вать существенное влияние на пове-
дение молодых людей в длительной 
перспективе. Молодежь, вступая в 
жизнь, надеется, что те правила, по 
которым им предстоит играть, будут 
справедливыми. 

Под справедливостью подразуме-
вается наличие свободы, но вместе с 
тем и общественных установлений, за-
ставляющих всех граждан играть по 
одинаковым правилам. Наибольшие 
шансы стать такой силой имеет госу-
дарство, призванное отстаивать общие 
интересы и быть площадкой, на кото-
рой частные интересы, встретившись 
с ограничениями в форме законов, бу-
дут приходить к соглашению. Внутри 
молодежи выделяются студенты — не 
просто образованная прослойка, сде-
лавшая выбор в пользу социальной 
мобильности, а глубоко думающая, 
переживающая не только за своё бу-
дущее, но страны!

Традиционно студенты наиболее 
активный отряд молодежной когорты, 
пополняющий ряды массовых соци-
альных движений. Находясь на старте 
трудовой биографии, они в большей 
степени, чем граждане других возрас-
тов, проявляют заинтересованность в 
установлении в обществе справедли-
вых отношений. К этому их распола-
гает состояние структурной неустой-
чивости, в которой они находятся, 
интериоризация принципов справед-
ливой конкуренции, господствующей 
в системе образования, и способность 
к рефлексии, позволяющая оценивать 
не только собственные перспективы, 
но и устройство того общества, в кото-
ром им предстоит делать жизнь. [1]

НОСТАЛЬГИЯ – СВЯЗЬ ВРЕМЕН
Не так давно по всей стране нача-

ли вскрывать «капсулы времени», в 
которых содержатся послания, остав-
ленные потомкам в 1967 году. Письма 
комсомольцев, написанные полвека 
назад, у большинства вызывали тё-
плые и трогательные воспоминания 
о советском прошлом. Это совпало с 
общей тенденцией, которая сейчас 
наблюдается повсюду. Ностальгия по 
советскому прошлому уверенно вхо-
дит в моду. Причём даже у тех, кто во 
времена СССР был только ребенком. 
Обращения комсомольцев тех лет по-
хожи: «Мы вам немного завидуем… 
Вы живете при коммунизме, люди 
ежедневно летают на Луну и Марс, и, 

наверное, в «Артеке» есть свой кос-
модром», – нисколько не сомневаясь, 
пишут они.

«Хочу обратно в СССР. Как хорошо 
тогда было – наверное, самое лучшее 
время в моей жизни» – всё чаще и чаще 
эту фразу можно услышать не только 
от ветеранов, чья биография накрепко 
связана с советскими временами, но и 
от тех, кому едва исполнилось 30. По 
словам экспертов, этому есть вполне 
логичное объяснение.

Советское время давало стабиль-
ность и устойчивость – люди могли 
прогнозировать на весь период своей 
трудовой деятельности, семьи ориен-
тировались на долгосрочные перспек-
тивы, – считает Сергей Красильников, 
ведущий научный сотрудник сектора 
истории социально-экономического 
развития Института истории РАН.  
После 1991 года эта линия была очень 
быстро сломана, и люди оказались со-
вершенно в другой ситуации. Теперь 
эпоха перемен непредсказуемая, мо-
жет давать резкие срывы. А старшее 
поколение всё чаще рассказывает 
младшему о стабильных ценах, отсут-
ствии инфляции, социальных гаран-
тиях, бесплатном образовании, здра-
воохранении и путёвках на лечение.

Глава фракции КПРФ в нижего-
родском законодательном собрании 
тоже уверен, что дело не только в 
ностальгии.

– Молодые люди сейчас сталкива-
ются с чувством социальной неспра-
ведливости, неравенства, – уверен он. 
– А это повышает интерес к советскому 
прошлому, другим временам и друго-
му подходу государства к социальной 
политике, экономике, науке, спорту. 
Это является главным лейтмотивом 
повышенного интереса молодых лю-
дей к советской истории, к прошлому. 
В нём они хотят найти ответы на во-
просы, которые ставит сегодняшняя 
реальность. Социологи же уверены, 
что для большинства скучающих по 
всему советскому – это время безза-
ботного детства и весёлой молодости. 
И поэтому ностальгия по советскому 
прошлому еще долго не закончится. 
[2] 

Это подтверждается и систематиче-
ски проводимыми социологическими 
исследованиями среди молодежи. В 
частности, показательно исследование 
Левада-центра, проведенное 22–28 
ноября 2018 года по репрезентатив-
ной всероссийской выборке объемом 
1600 человек. Данное исследование 
позволило сделать четыре основных 
вывода, в соответствии с которыми: 
во-первых, в России существует тренд 
на усиление ностальгии по Советско-
му Союзу. 

 О том, что испытывают чувство 
ностальгии в 2018 г., заявило 66% 
против 25% соответственно. Для 
сравнения аналогичный показатель 
Левада-центр отмечал в 2005 году, 
а, например, в 2012 году процент но-
стальгирующих по СССР составлял 
всего 49%. Во-вторых, среди респон-
дентов, испытывающих ностальгию, 
существует иерархия причин, в соот-
ветствии с которой 52% сожалеет об 
утрате единой экономической систе-
мы; 36%ностальгирует по великой 
державе; 31% сожалеет о росте недо-
верия и ожесточенности общества, ко-
торых ранее не было. В-третьих, среди 
респондентов в последние годы повы-
силась и уверенность в том, что СССР 
можно было сохранить. На 2018 год 
так считало 60% против 52% в 2017 
году. Это также самый высокий пока-
затель за 15 лет. 

За все время наблюдения с 1998 г. 
самым высоким был показатель 65%. 
Здесь следует отметить, что по оценке 
Левада-центра, сожаление о распаде 
СССР в большей степени свойственно 
старшему поколению, притом, что оно 
тоже стало «старшим» уже преимуще-
ственно в послесоветский период.

Наконец, в-четвертых, аналитики 
Левада-центра отмечают, что молодое 
поколение в возрасте от 18 до 24-х лет 
– это единственная из наблюдаемых 
возрастных групп, которая в пери-
од 2002–2018 годов сожалела о рас-
паде меньше, чем относилась к нему 
индифферентно.

Последний тезис вызывает наи-
больший интерес, так как с точки 
зрения стороннего наблюдателя, се-
годня прослеживается явный интерес 
российской молодежи к атрибутике 
советского периода; ностальгия нахо-
дит свое отражение и в молодежном 
творчестве, и в кинематографе, и в му-
зыкальной тематике. Следуя дальше 
по ходу проведенного исследования, 
авторы обратились к респондентам с 
вопросом о том, «Какие достижения 
советского времени у вас вызывают 
наибольший положительный эмоцио-
нальный отклик?». При ответе на дан-
ный вопрос так же, как и ранее была 
выделена пассивная группа, которая, 
однако, оказалась сравнительно не-
большой и не превысила 12.5%. Еще 
3.03% затруднились ответить на дан-
ный вопрос.

Остальные респонденты в своих от-
ветах сделали наибольший акцент на 
технологических достижениях, аб-
страгировавшись от социальной, во-
енной и политической составляющих. 
Так, например, «Полёт в космос» вы-
делило 41.29%, - респондентов – са-
мый высокий показатель. Второй 
по значимости показатель оказался 
связан с «Научно-техническими до-
стижениями» (в том числе атомная 
промышленность, авиация, военная 
промышленность и все сферы науки). 
Количество проголосовавших за него 
респондентов составило 15.91%. Тре-
тий по популярности ответ был связан 
с «Победой в Великой Отечественной 
Войне» - 12.88%, а четвертое место по-
делили в целом «Культура советского 
периода» - 8.71% и «Советское образо-
вание» - 9.85%. [3]

 ПОНИМАНИЕ БУДУЩЕГО
Численность молодежи в России в 

2023 году является одним из важных 
показателей, который позволяет оце-
нить демографическую ситуацию в 
стране и определить тренды развития. 
Для анализа данной темы использу-
ются данные о возрастной структуре 
населения и доле молодежи в общей 
численности населения. По данным 
Федеральной службы государственной 
статистики Российской Федерации, в 
2023 году ожидается, что доля молоде-
жи в возрасте от 15 до 29 лет составит 

около 20% от общей численности на-
селения России. Это свидетельствует о 
том, что молодежь является значимой 
социальной группой и играет важную 
роль в развитии страны. 

Согласно статистике, численность 
молодежи в России в 2023 году соста-
вит примерно 28 миллионов человек. 
Это означает, что государство имеет 
большой потенциал для развития и 
инноваций, так как молодое поколе-
ние является движущей силой эконо-
мики и социальной сферы. Еще одним 
важным трендом развития молодежи 
в России является увеличение доступ-
ности и качества образования.

Государственные программы под-
держки образования позволяют моло-
дым людям получить высшее образова-
ние и развить свои профессиональные 
навыки. Это способствует повышению 
уровня образования в стране и создает 
новые возможности для молодежи на 
рынке труда. Также стоит отметить 
тренд развития молодежи в сфере ин-
формационных технологий. В послед-
ние годы все больше молодых людей 
проявляют интерес к программирова-
нию, аналитике данных, машинному 
обучению и другим сферам IT. Это свя-
зано с ростом значимости цифровой 
экономики и развитием инновацион-
ных технологий. Молодежь активно 
изучает новые IT-направления и стре-
мится применить свои знания и навы-
ки в реальной жизни. [6]

ВШЭ (Высшая школа экономики) 
и компания «Полилог» провели иссле-
дование об «Образе будущего россий-
ской молодежи в перспективе 5, 10, 15 
лет». Для него были проведены фокус-
группы с представителями разных 
возрастных групп (школьники 14–17 
лет, студенты 18–22 лет и выпускники 
вузов 23–27 лет) из 16 регионов, в том 
числе из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Краснодарского края, Тверской об-
ласти, ЛНР, Татарстана и др. Самые 
большие расхождения между разны-
ми группами респондентов оказались 
в исследовании в контексте будущего 
России в перспективе 5–15 лет.

О том, что Россия – это технологи-
ческое государство в будущем, говорят 
в основном респонденты 14–17 лет, то, 
что важны новые смысловые основы с 
упором на достижения в технологиях, 
бизнесе и экономике, отмечают граж-
дане 18–22 лет, а сосуществование го-
сударства и общества без вмешатель-
ства власти в личную жизнь считают 
обязательной составляющей в буду-
щем люди 23–27 лет. В целом молодые 
люди 14–17 лет оказались самыми 
оптимистично настроенными. Основ-
ными ценностями для них являют-
ся любовь и семья, личный комфорт, 
саморазвитие и финансовая незави-
симость. К символическим ассоциа-
циям со словом «Россия» они относят 
семью, родину, историческое прошлое 
и гордость. Образ будущего государ-
ства через 5–15 лет они связывают с 
развитием наукоемких отраслей и их 
встроенностью в жизнь. Именно эта 
категория склонна к формированию 
положительной картины будущего – 
кризис, вызванный СВО, ими рассма-
тривается как временный. 

«В принципе, человек склады-
вается уже до 16 лет, дальше его 

М О Л О Д Е Ж Ь  - 
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мировоззрение лишь корректируется 
в зависимости от опыта и образования, 
– говорит руководитель ФоРГО(Фонд 
развития гражданского общества) 
Константин Костин. – Кроме того, 
для более молодых людей свойственен 
идеализм. Именно поэтому они меч-
тают о технологическом государстве 
с развитой экономикой и свободами, 
что дает возможность для самореали-
зации. Именно для молодежи, учиты-
вая ее идеализм, свойственно считать, 
что государство создают люди, и оно 
должно действовать в интересах обще-
ства». [4]

Почти половина российских студен-
тов колледжей и вузов планируют про-
должить  обучение после  получения 
диплома. Такие выводы сделали пред-
ставители президентской платформы 
«Россия — страна возможностей», 
Минобрнауки, Минпросвещения и 
Института развития профессиональ-
ного образования после проведенно-
го исследования, в котором приняли 
участие свыше 350 тысяч молодых 
жителей страны. По словам гендирек-
тора АНО «Россия — страна возможно-
стей» Алексея Комиссарова, студенты 
объяснили свое желание продолжить 
обучение необходимостью получить 
новые профессиональные навыки и 
знания по выбранной специальности 
— об этом заявили 68% опрошенных.

Треть участников исследования 
хочет продолжить учиться ради рас-
ширения кругозора. Остальные отве-
тили, что им не хватает имеющихся 
знаний и навыков или они хотели бы 
изменить профессиональную сферу. 
Молодые люди также рассказали, 
каким они видят образование буду-
щего. Одни считают, что онлайн и 
офлайн-форматы будут гармонично 
сосуществовать. Другие думают, что 
через 5–10 лет теоретические занятия 
будут проходить онлайн, а практиче-
ские — в привычном традиционном 
виде. Почти четверть опрошенных 
проходили образовательные курсы от 
блогеров. Большая часть из них от-
мечает, что полученные знания были 
полезны. 42% обучающихся вузов и 
организаций среднего специального 
образования считают, что у них есть 
наставник. Еще 37% хотели бы, чтобы 
в их жизни появился такой человек. 
Чаще всего студенты считают настав-
никами своих родителей (для 63% это 
мать, для 43% — отец), друзей (29%), 
супруга (21%). [5]

МОЛОДЕЖЬ СПРАВЕДЛИВОСТИ
Сегодняшнюю молодёжь не напич-

кать лозунгами. Парням и девушкам 
требуется пространство поиска: поис-
ка себя, единомышленников, смыс-
лов, ориентиров, идей для саморазви-
тия, того, что будет давать фундамент. 
«Можем повторить», «Своих не броса-
ем» и другие подобные наклейки, ко-
торые часто красуются на авто людей, 
считающих себя патриотами, всё чаще 
воспринимаются как чуждые элемен-
ты, как формальные вещи, которые 
молодёжи пытаются навязать. 

От того, что кто-то наклеил наклей-
ку на автомобиль, он не стал патрио-
том, если этот человек не сделал ничего 
ради того, чтобы изменить окружаю-
щую действительность. Если он делом 
не доказал и не доказывает, что место, 
где он родился, — самое лучшее для 
него на свете, и он готов и защищать 
его, и преображать, меняя к лучшему. 
Молодые люди не любят, когда ими 
пытаются манипулировать, когда их 
стараются поставить на служение не-
близким им ценностям и идеалам. 

Автору запомнилась недавняя 
лекция о свободе в современной дра-
матургии театроведа Павла Руднева, 
которую он прочёл на фестивале «Наш 
кислород». Одна из упомянутых им 
пьес — «Посадить дерево» Алексея 

Житковского. В основе сюжета — 
история о том, как сын с отцом сажа-
ют дерево. Мужчина хочет передать 
свой опыт подростку, рассказывая, 
как именно нужно это делать, но сын 
не понимает, зачем они в принципе 
сажают дерево. Он спрашивает отца, и 
это становится вопросом мировоззрен-
ческим, который показывает, что для 
молодого поколения, выросшего уже 
после распада Советского Союза, триа-
да «посадить дерево - построить дом - 
вырастить сына» даёт сбой и, возмож-
но, даже совсем перестаёт работать. 
Отец не может найти ответа на вопрос 
«зачем?», потому что он для него ни-
когда и не стоял — он просто знает, 
что так нужно. И от этого заданного 
вопроса он только сильнее злится.

Это и есть конфликт поколений: то, 
что взрослым кажется непреложной 
истиной, ценностью, не вызывающим 
сомнение фактом, для молодого поко-
ления может таким и не являться во-
все. Получение собственного опыта, 
пусть даже путём наступания на граб-
ли и набивания шишек, для молодёжи 
бывает более важно и действенно, чем 
использование чужого «правильного» 
опыта, проверенного временем.

Почему же тогда сегодня возникает 
конфликт и что мешает формирова-
нию солидарности молодого и взрос-
лого поколений? На взгляд автора, 
причина этого кроется в том, что неко-
торые считают, что лучше знают, что 
нужно молодёжи. А из-за этого парни 
и девушки теряют интерес к происхо-
дящему в стране, теряют мотивацию к 
обучению и работе, а взрослое поколе-
ние продолжает не понимать, почему 
это происходит.

Куда сегодня они идут за справед-
ливостью? Туда, где есть такие же 
увлечённые и ищущие люди. Это могут 
быть клубы по интересам (поэтов, тан-
цоров, дебатёров, политиков — кого 
угодно), молодёжные организации 
(конечно, есть среди них и те, которые 
работают для «галочки», но объектив-
но действуют и другие, которые ста-
новятся точками притяжения и, как 
сегодня модно говорить, кипения).

Молодёжи не нужен формализм, 
она его обходит стороной в поисках 
чего-то настоящего и стоящего, пусть 
даже неидеально выстроенного, но 
живого, того, где есть правда и искрен-
ность. И если эти вопросы не будут за-
даваться и сообща не будут искаться 
на них ответы, тогда наш завтрашний 
день будет туманным. [7]

Российское общество социологов 
в регионах РФ провело исследова-
ние студенческой молодежи «Оценка 
справедливости российского обще-
ства: причины бедности» (размер 
выборки — 2994 человека). В ходе 
исследования респондентам задавал-
ся вопрос: насколько справедливо 
современное российское общество? 
Ответ на данный вопрос давался по 
десятибалльной шкале, на которой 
нулевой балл подразумевал полное 
отсутствие справедливости, а десять 
баллов — максимальную, полную 
справедливость. Доля тех, кто оцени-
вает справедливость на тройку или 
ниже, составляет 50,2%, доля тех, кто 
убежден, что российское общество в 
целом справедливо (оценка 6 баллов и 
выше) — 13,7%. Налицо значительное 
смещение в сторону низких оценок: 

большинство молодых людей, обучаю-
щихся в высших учебных заведениях, 
полагают, как и большинство населе-
ния, что российское общество в целом 
несправедливо.

При мысли о том, как распределя-
ется общественное богатство в стране, 
большинство охватывают негативные 
чувства. Молодежь находится на раз-
вилке, поэтому чаще размышляет о 
том, что ее ждет в будущем, каковы 
ее жизненные перспективы. Важно и 
то, что свобода выбора для молодежи 
не ограничивается только собствен-
ным городом или страной. Молодежь 
наиболее мобильная группа и в свои 
размышления о будущем включает 
возможности вхождения в иную со-
циальную страну, переезд в другой 
регион или город, а также выезд на по-
стоянное место жительства за рубеж. 
Иными словами, речь идет о более вы-
соких степенях личной свободы, в ко-
торой выбор в большей степени, чем в 
зрелых группах, привязан к оценкам 
общества и его перспектив. Для моло-
дых людей важна стабильность правил 
игры, но не стабильность игры, в кото-
рой правила отсутствуют или устанав-
ливаются по-новому каждый раз так, 
чтобы преимущества получала только 
какая-то одна группа игроков.

В суждениях студентов о бедности 
настойчиво повторяется тема неспра-
ведливости российского общества — 
равнодушия высшей бюрократии, ори-
ентированной на интересы богатых, 
миграционной политики, вредящей 
трудоустройству малообеспеченных 
и, следовательно, неквалифицирован-
ных слоев населения, неравенства, с 
которым российский гражданин стал-
кивается в том случае, если пытается 
отстоять свои права, политикой хозя-
ев предприятий, занижающих зара-
ботную плату работников. Студенты 
полагают, что бедность во многих слу-
чаях становится наследственной ха-
рактеристикой и повторяется в новых 
поколениях. Виной тому в значитель-
ной степени плохое состояние системы 
образования, теряющей способность 
обеспечить всем учащимся приемле-
мые стартовые позиции.

Тенденция индивидуализации мо-
лодежных представлений о справед-
ливости, выраженная в суждениях о 
бедности и богатстве, проявилась и в 
ответах на вопрос о том, каким долж-
но быть справедливое общество. Ха-
рактеристики справедливости имели 
два основных вектора — обществен-
ный, направленный на достижение 
всеобщего блага, и индивидуальный, 
ориентированный на создание опти-
мальных условий процветания самого 
респондента. 

Нельзя сказать, чтобы первый век-
тор не имел поддержки в рядах моло-
дых респондентов. Около пятой части 
опрошенных готовы к тому, чтобы об-
щество подчинялось воле большинства 
населения, даже если эта воля идет 
вразрез с интересами большинства, но 
более трети не поддержали подобную 
идею (34,0%). 35,9% высказались в 
пользу национализации природных 
ресурсов, в результате которой доходы 
от их продажи будут пополнять казну 
государства, но 40,1% заняли средин-
ную позицию частичного согласия и 
одновременно несогласия, а 24,0% вы-
сказались против подобных решений. 
Идея прав и свобод отдельного челове-
ка, даже в ущерб большинству населе-
ния, привлекла 19,1%, 42,8% заняли 

позицию взвешенной середины, а 38% 
отказали ей в поддержке, выбрав, та-
ким образом, первый вектор в ущерб 
второму. 

Подводя итоги, можно сказать, 
что в молодежном сознании ориен-
тация на общество и ориентация на 
себя присутствуют примерно в равных 
пропорциях, граница между ними ко-
леблется под влиянием жизненных 
обстоятельств. Осознается как необхо-
димость улучшать ситуацию в целом, 
так и необходимость прилагать лич-
ные усилия для того, чтобы она стала 
лучше. Возникает вопрос: можно ли 
привести эти ориентации в состояние 
гармонии? По мнению опрошенных, 
возможность улучшения имеется, и 
заключена она в развитии эффектив-
ных социальных институтов.

Полученные в исследовании ре-
зультаты дают основание считать, 
что большинство студенческой моло-
дежи считает российское общество 
несправедливым. Причины неспра-
ведливости оно видит прежде всего в 
российской институциональной сре-
де, которая на сегодняшний день не в 
состоянии обеспечить выполнение тех 
принципов меритократии и равенства, 
которых должно придерживаться лю-
бое современное общество. Понимая 
изъяны сложившейся в обществе си-
стемы социальных отношений, сту-
денты все же надеются, что в будущем 
ситуация изменится. 

Расчет делается на то, что россий-
ское общество находится в фазе глубо-
ких социальных изменений и, несмо-
тря на текущие трудности, придет к 
стандартам, обеспечивающим форми-
рование и воспроизводство массового 
среднего класса, — уважительному от-
ношению к знаниям и квалификации, 
поощрению предпринимательской 
деятельности, равенству всех граждан 
перед законом. По сути, речь идет о 
проекте развития, в котором средний 
класс должен сыграть важную, если 
не сказать ключевую роль. [1]

Сегодня мы можем говорить о том, 
что происходит естественный про-
цесс изменений, а молодёжь была и 
остаётся одним из его двигателей. Что 
нужно парням и девушкам? Чтобы их 
(нас) слышали, чтобы им (нам) дава-
ли возможность для самореализации, 
чтобы им (нам) не пытались прививать 
чужой опыт, не давая понимания, за-
чем это нужно в принципе. Могут ли 
они (мы) это получить? Всё зависит и 
от них (нас) самих, и от внимания со 
стороны старшего поколения. Но не 
от внимания назидательного, а соуча-
стия, искреннего желания понять, 
что творится в головах подростков и 
молодёжи, и чего они хотят и в какие 
идеалы и ценности верят. А для этого 
нужен адекватный диалог и желание 
его вести. [7]
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10 СОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА

Человек -  
Великое есть Подобие

 Сейчас, в канун Квантового пере-
хода, все люди должны задуматься 
о том, кто мы, в чём смысл жизни и 
что нас ждёт в будущем? В Доктри-
не Создателя даны все ответы на эти 
вопросы. Наступает время Велико-
го Прозрения, чтобы понять, что 
каждый человек создан по подобию 
Творца, как часть Пространства, ко-
торая стремится соединиться с Це-
лым и стать Целым-Богом: «Я уже 
говорил много раз о том, что человек 
не только Великое ПОДОБИЕ Созда-
теля, но и Богоподобная Сущность 
Космического масштаба, обладаю-
щая ДАРОМ ТВОРЕНИЯ на уровне 
Самого Творящего Начала Начал, 
поэтому люди, объединённые одной 
идеей, Единым ЦЕЛЕПОЛАГАНИ-
ЕМ способны изменить не только 
Мир людей, но и Вселенную и, более 
того, могут изменить и ход истори-
ческих событий Великого КОСМО-
СА!» [1, с.316-317]. 

  Важно понять сейчас, что Бог 
есть Всё и Везде! «Страждущий 
ВЕРУ и идущий к Богу, отметая 
все сомнения, а значит, в истинной 
Вере, достигает уровня Бога и стано-
вится Богом, для которого нет ника-
ких преград...» [2, с.26].                                                                                      

Великий Промысел Создателя 
состоит в передаче Знаний всем лю-
дям через избранного Им Пророка 
Пятой расы, чтобы люди смогли 
осознать через Веру Богу и Любовь 
к Нему - своё Родство. Один человек 
не сможет изменить Пространство, 
но если наберётся хотя бы 2% от об-
щего количества людей, осознавших 
своё предназначение и причастность 
к Создателю, Творцу, Всевышнему, 
то проявится возможность войти в 
резонанс с высокими вибрациями в 
период перехода (Судного дня) в но-
вую мерность Пространства. Созда-
тель утверждает, что «Лучшим ва-
риантом воплощения Создателя из 
Мира Правь в Мире Явь ЕСМЬ чело-
век, как Великое ПОДОБИЕ, способ-
ное принять любое решение, вплоть 
до перехода в прежнее состояние 

Бога в Мире Правь!» [2, с.79]. И 
тогда Новый Мир откроется «небы-
валыми красками Тонких Миров», 
а у людей проявятся уникальные 
способности человека-Бога. У чело-
века будущего все силы будут отда-
ны совершенствованию личности и 
СоЗнания человека, постигающего 
Пространство через Великую Лю-
бовь и Гармонию: «Наступает Вели-
кое ВРЕМЯ ПРЕОБРАЖЕНИЯ, и 
все проблемы и разногласия Плот-
ного плана рано или поздно навсег-
да уйдут в прошлое! Сейчас людям 
нужно не паниковать, а с радостью 
нести от человека к человеку Благую 
ВЕСТЬ о скором проявлении Творца 
и о приближении ВРЕМЕНИ, ког-
да они сами будут проявлены на 
уровне МОНАД Божественного НА-
ЧАЛА НАЧАЛ! [3, с.58]. Познание 
себя через Знания Бога (Вера Богу и 
СоЗнание) и есть человек-Бог. Для 
Отца Абсолюта сегодня есть только 
люди-Боги, ибо только им предсто-
ит подниматься на Олимп. Но под-
няться на Олимп без любви в сердце 
невозможно, поэтому за такое ко-
роткое время надо постараться уви-
деть, что все люди вокруг есть Боги, 
как носители Любви. Раскроется 
изначальная, многомерная суть че-
ловека, который сможет осознать, 
что Творец внутри каждого челове-
ка, а объединившись духовно вме-
сте, люди смогут произнести свя-
щенные слова: «Я Есмь!». Сегодня 
Создатель обращается с Надеждой, 
что человечество скоро услышит 
Его Слова: «...когда Славяне-Арии 
совершат трансмутацию своего Со-
Знания и покажут человечеству тот 
единственный путь к Богу, которого 
люди ждут уже не одно тысячеле-
тие!» [2, с.53].

Трансмутация  
из Богов снова в Боги

  В книге «Святая Русь» Созда-
тель обращается к человечеству: 
«Времени для принятия людь-
ми окончательного решения уже 
катастрофически мало, но такая 

возможность сохраняется, ибо к мо-
менту достижения пика Квантового 
перехода Россия должна будет про-
демонстрировать не только Духов-
ное пробуждение, но и Духовную 
трансмутацию, причём первой из 
всех народов, населяющих Планету 
Земля!» [3, с.58-59].   

Солнечная система и Планета 
Земля  переходят на новый уровень 
своего развития вместе с людьми, 
которые искренне верят в Боже-
ственность их происхождения, при-
нимают многогранность и бесконеч-
ность проявлений Великого Целого: 
«Повторяю: будьте внимательны к 
внешним событиям, ибо всё будет 
услышано слышащими и увиде-
но видящими. Тот, кто это поймёт, 
сможет достаточно легко пройти 
этап трансмутации биологической 
оболочки и получить от Меня Но-
вое звёздное тело - тело СоТворца, 
свободная Воля которого соедини-
лась со свободной ВОЛЕЙ Творца, 
явив тем самым самому человеку, 
ЧУДО Богопроявления в нём самом. 
Люди испытают трансформацию, 
или переход в другую (астральную) 
оболочку, обеспечивающую жизнь 
человека - СоТворца в Новых, бо-
лее жёстких условиях Космоса» [3, 
с.71-72]. 

Слова Создателя говорят о том, 
что «вы - счастливые люди, ибо вам 
дана возможность увидеть процесс 
трансмутации человечества (его Со-
Знания) до уровня СоТворцов!» [3, 
с.93].

Боль перехода, как отражение 
несовершенного сознания на но-
вые источники энергии (энергопи-
тание), придётся испытать всем, 
внимательно прислушиваясь к сим-
птомам процесса трансмутации: 
эмоциональная ранимость, повы-
шенная чувствительность, потеря 
интереса к материальному, стресс, 
сильные головные боли, сонливость, 
повышение (глубинный «огонь» в 
теле) или понижение температуры 
тела до 350 С; повышение и дальней-
шее понижение веса тела. Таким об-
разом организм человека освобож-
дается от старой заблокированной 

Аннотация

Авторы статьи через при-
зму Знаний Создателя пред-
ставляют оригинальную точку 
зрения на проблемы старения и 
долголетия. Задачи духовного 
самосовершенствования, осо-
знания себя частицей Творца, 
являются основополагающими. 
Утверждается, что при дости-
жении совершенного уровня со-
знания Человека – Бога можно 
будет изменять клеточную 
структуру своего тела, замед-
лить или полностью остано-
вить деструктивные процессы 
старения в организме. В ста-
тье есть данные, опирающие-
ся на новейшие исследования 
Холдинга НИИ «Здоровьесбере-
гающие технологии», а также 
уже существующие практики 
дыхательной гимнастики и 
самоконтроля, разработанные 
советскими учеными. Данная 
статья рассчитана на подго-
товленного читателя, который 
уже знаком со Знаниями Созда-
теля, издаваемыми на сайте 
blagayavest.info, а также на 
участников  Движения Творца 
для развития творческого под-
хода в улучшении собственного 
здоровья.

Ключевые слова: проблемы 
старения и долголетия, духов-
ное самосовершенствование, 
уровень сознания, клеточная 
структура тела.

Annotation

The authors of the article, 
through the prism of the Creator's 
Knowledge, present an original 
point of view on the problems of 
aging and longevity. The tasks 
of spiritual self-improvement, 
awareness of oneself as a part of 
the Creator, are fundamental. It 
is claimed that upon reaching the 
perfect level of consciousness of a 
Man – God, it will be possible to 
change the cellular structure of his 
body, slow down or completely stop 
the destructive aging processes in 
the body. The article contains data 
based on the latest research of the 
Research Institute "Health-saving 
Technologies" Holding, as well as 
existing practices of respiratory 
gymnastics and self-control 
developed by Soviet scientists. This 
article is intended for a trained 
reader who is already familiar with 
the Creator's Knowledge published 
on the site blagayavest.info , as 
well as to the participants of the 
regional branches of the Creator's 
Movement for  developing a 
creative approach of improving 
one's own health.

Keywords: problems of 
aging and longevity, spiritual 
self-improvement, level of 
consciousness, cellular structure 
of the body.



26 октября 2023

СОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА 11
энергии, которая вибрирует на ча-
стоте 3D. Первый этап трансмута-
ции в плотном плане происходит 
уже сегодня - это разуплотнение 
трёхмерного физического тела, в 
котором развернётся новая матрица 
человека. Необходимо настроить-
ся на зов предков и единую мысль 
Творца, объединяющую всё челове-
чество для повышения уровня рас-
крытия СоЗнания, очищения Духа 
и частоты вибрации всех тонких тел 
человека:  «Попробуйте заложить в 
своем СоЗнании СЛОВА «СВЯТАЯ 
РУСЬ», как МОЙ ПОСЫЛ к ДУ-
ХОВНОМУ ЕДИНЕНИЮ, и это по-
зволит вам еще раз проявить свой 
ПОТЕНЦИАЛ ТВОРЦА, но уже не в 
масштабе только своей территории, 
а на Планетарном уровне» [3,с.15].

Сегодня всё больше и больше 
людей добровольно и сознательно 
очищают свои тела от негативных 
эмоций, мыслей, поступков, учатся 
любить, принимать мир и людей та-
кими, какие они есть. Но «.люди не 
должны пугаться неизвестного, ибо 
их трансмутация - в руках Бога, а с 
учётом проявленной Мною (при со-
творении человека) ПЕРВОЛЮБВИ 
людям следует надеяться только на 
лучшее!» [3, с.72]. 

Человек должен почувствовать 
своё Родство Создателю, научиться 
видеть в себе СоТворца и собствен-
ное внутреннее «Я». Люди, верящие 
в чудо трансмутации, постепенно 
перейдут в  новое состояние, изме-
няясь сами и изменяя своим СоЗна-
нием окружающее Пространство: 
«... для людей, принявших и ис-
поведующих ПЕРВОЛЮБОВЬ есть 
лишь Экзамен на Истинную ВЕРУ и 
есть Духовная трансмутация - пере-
ход СоЗнания человека на уровень 
СоЗнания СоТворцов Нового высо-
кочастотного Мира!» [3, с.62]. 

В новых условиях высоких ви-
браций люди неверия будут пере-
ведены с земных условий на тре-
тий уровень плотности энергии, на 
другую Планету для продолжения 
по второму кругу полного процес-
са эволюции СоЗнания от уровня 
человека-животного до уровня Со-
Знания человека-СоТворца. Глав-
ное заблуждение человека неве-
рия в том, что он не хочет понять, 
что всё на Планете - от Создателя, 
и всё находится в процессе  энер-
гообмена. Только Сознание чело-
века и само общество способны 
перевести отношения в семье и об-
ществе на более высокий уровень 
вибраций, постоянно занимаясь 
самосовершенствованием.                        

                                         

Сознание руководит 
здоровьем

    Доживая до пенсионного возрас-
та, многие люди начинают думать 
о старости, программируя себя на 
преждевременный уход из жизни... 
Человек остановился в своём раз-
витии в погоне за материальными 
благами, забывая о том, что связан 
пуповиной (духовной ДНК) с Созда-
телем. Эта связь никогда не должна 
прерываться, ибо этот разрыв несёт 
в себе смерть для людей неверия. 
Программа Бога начинает действо-
вать с момента рождения человека, 

переходя из утробы матери на Свет 
Божий - на следующий уровень раз-
вития СоЗнания Божественного 
пространства, чтобы самостоятель-
но начать своё  самосовершенство-
вание. А что значит совершенство-
вать себя? Это постоянное очищение 
своих мыслей от грехов и пороков, 
проникая в глубину Божественных 
Знаний, чтобы увидеть себя глазами 
Бога... Человек с чистыми мыслями 
и есть человек-Бог, способный тво-
рить Пространство на Божествен-
ном уровне. 

Каждый человек при рожде-
нии получает Программу развития 
Духа, и только Создатель Сам опре-
деляет для всех людей срок жизни 
- не менее 120 лет здоровой и актив-
ной творческой жизни. Создатель 
раскрывает всем Истину - тайну 
рождения человека: «...в человеке 
ещё до рождения, в момент соеди-
нения женской и мужской энергии 
Инь и Ян, происходит формирова-
ние Божественной энергетической 
Сущности человека, предопреде-
лённой Мной для выполнения своих 
задач в этих энергетических Мирах. 
Запомните: ПУПОВИНУ вашего 
Тонкого Мира со Мной никто и ни-
когда не разрывал и связь «человек-
Создатель» существует вечно...» [2, 
с.31]. 

Именно соединение двух людей 
разного пола и разного знака энер-
гий даёт возможность образования 
нового энергетического фантома - 
импульса Божественных Сил. Отец 
Абсолют так проявляет Своё Отцов-
ство - «В таком сложном организме, 
который называется ЧЕЛОВЕК, 
ЕСМЬ ВСЁ: проявление Плотного 
плана и проявление Тонкого плана, 
и ВСЁ это управляется не головой 
(мозгом), а тем энергоинформаци-
онным ЦЕЛЫМ, что представляет 
собой человек, как ЦЕЛОЕ, состоя-
щее из клеток или фракталов» [2, 
с.31]. Люди должны осознать, что 
«Бог ЕСМЬ в человеке, как человек 
ЕСМЬ в Боге, и согласно Канону 
фрактального подобия и человек, и 
отдельная клетка человека подчи-
няются РИТМАМ Вечной ЭВОЛЮ-
ЦИИ!» [2, с.32].

Причина краткой жизни челове-
ка на Земле состоит в навязывании 
системой Плотного плана искус-
ственного механизма управления 
здоровьем, скрывая от всех Правду 
родства людей с Богом, сознательно 
уводя всех от Гармонии Духа и Мате-
рии и главной цели существования 
человека на Земле - совершенство-
вания Духа. Рыночная система, по-
клоняясь золотому тельцу, вызвала 
губительный процесс разложения 
Сознания человечества, опуская 
людей на дно рынка - в неравенство 
и рабство, в условиях которых ни-
кто не сможет долго жить...  Верти-
кальный вектор развития Сознания 
людей был заменён на горизонталь-
ный, подменяя духовные ценности  
материальными. Рыночная система 
товарно-денежного взаимодействия 
- это не Божественная технология, 
формируя в Сознании людей иска-
жённую картину мировосприятия 
и нарушая при этом канон при-
чины и следствия... «Бедные Ду-
хом - это те люди, которые слышат 
только себя, ибо богатство, особенно 

незаслуженно полученное, никог-
да ещё не объединяло людей...» [2, 
с.160-161].  

Разрыв связи человека с Создате-
лем, а значит, дисгармония Духа и 
Материи есть причина сокращения 
сроков жизни, накопления болезней 
и преждевременной старости: «Не 
играйте в прятки со своей жизнью, 
ибо она очень коротка и чем боль-
ше у людей богатства в ущерб Духу, 
тем меньше будет отпущено време-
ни на осознание Главного КАНОНА 
Вечности, гласящего, что ЛЮБОВЬ 
ЕСМЬ БОГ!» [2, с.189]. 

Человеку необходимо стать ис-
точником любви и пройти трудный 
путь эволюции сознания, вспомнив 
свои первые шаги на Планете Люб-
ви... Сознание человека, согласно 
возрасту, не рождается, не стареет и 
не умирает. Только изменив своё со-
знание, можно изменить этот мир.

В этом отношении сегодня важ-
но понять, что постепенное, дози-
рованное насыщение человечества 
Знаниями о структуре Мироздания 
и о роли человека в его собственной 
Судьбе просто необходимо... [4]. Од-
нако главнейший вопрос человече-
ства был и остаётся на все века всё 
же один - здоровье и долголетие: «... 
Я облёк людей в идеальную биологи-
ческую форму, способную не только 
обеспечить существование, но и са-
мовосстановление...» [1, с.214].

Человек, как  
энергоинформационная 

структура

Создатель выражает мнение о 
том, что «Всё зависит от поставлен-
ных задач! Но поставленные зада-
чи необходимо выполнять, помня, 
что всё в руках проявленного плана 
Создателя (человека)! Поэтому срок 
проявления, состояние здоровья и 
долголетие является Прямым ПРА-
ВОМ управления самим человеком, 
а не медицины, ибо лучше всего свои 
возможности знает сам человек и не 
дано право другому человеку вме-
шиваться в этот промысел, хотя бы 
потому, что у каждого человека есть 
свои личные задачи от Меня, Созда-
теля, а значит, и свой личный про-
мысел, но объединённый в Единое 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ!» [5, с.251]. Че-
ловек - это энергоинформационная 
точка, созданная Высшим Косми-
ческим Разумом и микрокосмос для 
своего клеточного пространства. 
Только сам человек способен при-
знать своё Родство с Богом и через 
очищение души и Духа восстано-
вить своё здоровье, самостоятельно 
управляя своим организмом: «По-
вторяю, сам человек является при-
чиной заболевания и сам же явля-
ется и лекарем, ибо, подчёркиваю, 
все болезни, даже самые сложные, 
являются ответом Небес человеку за 
нарушение Высшего порядка в Про-
странстве Великого КОСМОСА!» [6, 
с.8]. 

Если неверие есть многовеко-
вая болезнь человечества, подогре-
ваемая религиями и властями, то 
безбожие есть общая болезнь чело-
вечества. «Сегодня Я, Создатель, 
поддерживаю очень актуальное на-
правление исследований природы 

человека, как энергоинформацион-
ной Сущности, ибо это то единствен-
ное, что может доказать людям 
связь человека с Богом, возвращая 
их в их Великое прошлое!» [6, с.9]. 

При проведении исследований 
на тонкополевом уровне Холдингом 
НИИ«Научно-исследовательский 
институт «Здоровьесберегающие 
технологии» принято рассматри-
вать человека как энергоинформа-
ционную структуру, принимающую 
и генерирующую энергию и инфор-
мацию. Для каждого человека эта 
энергоинформационная система 
своя, выполняющая индивидуаль-
ные защитные и поддерживающие 
функции. Понимая актуальность 
инновационно - ноосферных аспек-
тов Здоровья для человечества XXI 
века, Холдинг НИИ Здоровьесбере-
гающих технологий во главе с ака-
демиком Л.И. Масловым впервые в 
научно-исследовательской практи-
ке использует уникальные методы 
неинвазивной диагностики, методы 
клинического и функциональных 
лабораторных исследований для 
раскрытия феномена Духовной со-
ставляющей организма человека, в 
которых выражены взаимодействия  
материи и Сознания. Человек, сотво-
рённый по Образу и Подобию Бога, 
должен обеспечить гармонизацию 
материи, энергии и информации в 
собственном организме... [6, с.11].

Философские аспекты «Здоро-
вья» в условиях жизни Новой Мер-
ности таковы:
 методология и методы управ-

ления Здоровьем;
 аспекты долгожительства;
 способы краткосрочного омо-

ложения;
 роль Духовной составляющей в 

организме человека для профилак-
тики Здоровья [6, с.12].

Человеческая жизнь - процесс 
самопроизвольный, но определён-
ный Создателем, и не требует наше-
го участия, но процесс физического 
и духовного омоложения является 
процессом принудительным: «По-
верьте, каждому человеку предо-
пределён свой путь в Вечности, и в 
зависимости от ОСОЗНАНИЯ свое-
го места в этом Великом информа-
ционном поле приходит понимание 
меры ОТВЕТСТВЕННОСТИ за свой 
мыслеобраз (информационный им-
пульс) и, конечно, за промысел, как 
материализацию мыслетворчества!» 
[1, с.221].  

Омоложение сопровождает про-
цесс Великого перехода вместе с 
раскрытием Сознания и активаци-
ей ДНК человека, который каждый 
миг осознанно чувствует постоян-
ную связь с Творцом. Духовное омо-
ложение, а значит, долгая жизнь 
может быть достигнута только при 
условии, что внутренняя мотива-
ция не входит в противоречие с 
теми Программами, которые были 
заложены Создателем при нашем 
проявлении. Проблема омоложения 
- это проблема перехода с врождён-
ной заданной траектории жизни на 
другую, продлённую траекторию. 
Процесс старения - процесс само-
произвольный, для него не требу-
ется наше содействие, но обратный 
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процесс (омоложение) -  принуди-
тельный, и для его осуществления 
должна быть затрачена работа - как 
физическая, так и Духовная[7]. Се-
годня уже существуют различные 
способы омоложения, подтверждён-
ные клиническими испытаниями, 
однако официальная наука про-
должает причислять их к иррацио-
нальным (не научным) технологиям 
познания. Отсюда мы можем сде-
лать вывод о том, что срок жизни, а 
значит преждевременное старение, 
как и процесс омоложения, связа-
ны с отношением человека к тем за-
дачам, которые были для нас сфор-
мулированы Небесами на очередное 
воплощение [7].

В Природе одновременно суще-
ствуют три фундаментальные сущ-
ности: Материя (в форме вещества), 
Энергия (СоЗнание, Духовный Мир) 
и Информация [6, с.26]. Поэтому 
если говорить о медицине совре-
менного человечества, то, в соот-
ветствии со Словами Создателя об 
энергоинформационном Единстве 
Целого и его частей, медицина по 
существу сводится к управлению 
информационными потоками, как 
на уровне человека, так и на уров-
не человеческой клетки - микро-
частицы Великого Целого. Значит, 
медицина будущего должна быть 
технологией контроля и управле-
ния информационными потоками и 
как результат управления потока-
ми перераспределения энергии, ибо 
«ЕСМЬ Материя, ЕСМЬ Энергия и 
ЕСМЬ Информация и это ЕДИНО!» 
[5, с.29]. Наличие информации (об-
ратной связи) в предлагаемой энер-
гоинформационной модели человека 
и медицины формирует технологию 
реальной профилактики, восстано-
вительной реабилитации и управле-
ния процессом старения (ревитали-
зации). Основная цель современных 
технологий управления старения 
- это не только увеличение продол-
жительности жизни, но, главное, 
повышение её качества. Нам необ-
ходимо помнить постоянно: 

- уметь стареть - вершина мудро-
сти и одна из труднейших сторон ве-
ликого искусства жизни,

- если в природе есть болезни, 
то вылечить их сможет только 
природа,

- любая человеческая неприят-
ность - результат нашего несовер-
шенства [6, с.197].

Старение - это жизни  
своей Откровение 

Биологический ресурс продол-
жительности активной жизни огро-
мен, и она продолжалась бы и более 
120 лет, если бы люди не утрачивали 
смысл жизни при переходе к пенси-
онному возрасту под воздействием 
негативно ориентированного кол-
лективного сознания в стране.      

Все теории о продолжительности 
жизни можно объединить в опти-
мистическую и пессимистическую 
группы. Первая предполагает, что 
старение - конечный этап нашей 
генетической программы. «Песси-
мисты» же рассматривают старе-
ние, как неизбежное накопление 
искажений в молекулах организма, 

истощение его «жизненной силы» 
[7]. Современная медицина выделя-
ет два типа старения - физиологиче-
ское, когда биологический возраст 
соответствует тому, что указан в 
паспорте (естественное старение) и 
патологическое, при котором проис-
ходит ускоренное старение и отдель-
ные органы человека изнашиваются 
быстрее. Люди стареют по-разному, 
но общим характерным для всех 
возрастов является то, что люди в 
40, 50 и 60 лет могут иметь такие же 
внутренние физические и телесные 
ощущения, которые имели в моло-
дости [7]. Люди становятся жерт-
вами старения, болезней и смерти в 
результате пробелов знаний о себе. 
Если человек проявляет внутреннее 
Духовное НЕСОВЕРШЕНСТВО, по-
является учитель в виде болезни, 
смысл которого не вылечить, а ука-
зать на то, что нужно лечить самому 
[6, с.176]. 

Признание своей истинной боже-
ственной Сущности и проявление 
уважения к своим клеточкам, к свое-
му телу, как божественному инстру-
менту для самосовершенствования 
есть ключ к духовному развитию и 
решению проблем со здоровьем. Кри-
терием духовного развития каждого 
человека есть ответственность за 
свои мысли, отсутствие осуждения 
и способность любить самого себя, 
внутренне пробуждая в себе Бога... 
Поэтому основным лекарством от 
недомоганий и болезней в любом 
возрасте является осознание чело-
веком его истинной природы, свое-
го Божественного происхождения 
и, следовательно, понимание бес-
смертия Души и постоянной связи с 
Творцом [7]. Единственным методом 
(способом) выздоровления или воз-
можностью быть здоровым, который 
можно порекомендовать для людей, 
является только гармонизация сво-
ей жизни с информационным Про-
странством через внутреннее пере-
программирование сознания или 
Очищающее ПОКАЯНИЕ. Других 
методов для человека, являющего-
ся частицей Великого КОСМОСА, не 
может быть, ибо Великое предназна-
чение, а значит, цель жизни чело-
века заложена в СОВЕРШЕНСТВО-
ВАНИИ Духа, при этом условии за 
обеспечение долголетия до 120 лет 
и здоровье людей в Духе ОТВЕТ-
СТВЕННОСТЬ давно принял на себя 
сам Создатель![8]. 

Люди без Создателя  
живут недолго

  Здоровье - один из важнейших 
компонентов человеческого счастья 
и одно из ведущих условий успеш-
ного социального и экономическо-
го развития. По определению спе-
циалистов Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), здоровье 
- это состояние полного физическо-
го, духовного, душевного и соци-
ального благополучия, а не только 
отсутствие болезни и физических 
дефектов. Здоровье определяется 
степенью гармоничности взаимодей-
ствия организма и среды (причинно-
следственных связей) во всех сферах 
деятельности человека. Ситуация 
такова, что к 40 годам человек в 

среднем имеет 2-3 хронические бо-
лезни, а к 60 годам - от 10 до 12 забо-
леваний. Это и есть действие одного 
причинно-следственного механизма 
нарушения здоровья с различными 
его проявлениями.  Здоровье лю-
дей - это в первую очередь, здоровая 
энергетика, складывающаяся из не-
скольких потоков энергии: идущего 
от земли (отрицательный заряд), из 
Космоса (положительный заряд) и 
образующегося от работы клеток и 
органов организма [6, с.195]. 

Исходя из понятий человеческой 
морали и нравственности, можно 
сказать, что только к возрасту 30-40 
лет человек формируется как Сущ-
ность, способная принимать свобод-
ные и взвешенные решения, опреде-
ляя своё целеполагание в этой жизни 
на оставшийся период, по словам 
Создателя, до 120 лет : «Простран-
ство открывается для людей Новы-
ми гранями возможностей не только 
Божественного промысла, но и воз-
можностей управления собственной 
оболочкой (здоровьем), а значит, и 
собственным долголетием, предел 
которого был определён Мной, Соз-
дателем, 120 годами!»[5,с.216]. 
Только часть людей придерживает-
ся принципов морали и нравственно-
сти и проживает заданный Создате-
лем путь, другие же люди, нарушая 
Каноны Мироздания, стремительно 
сокращают свой жизненный цикл, 
ухудшая своё здоровье. 

Болезнь (лат. morbus) - это со-
стояние организма, выраженное в 
нарушении его нормальной жизне-
деятельности, продолжительности 
жизни и его способности поддержи-
вать свой гомеостаз [9]. Все болезни 
человека происходят от нарушения 
баланса энергии, информации и гар-
монии Духа и материи. В новом вре-
мени нужно исключить слово «бо-
лезнь» из своего лексикона, заменяя 
это слово на «нюансы здоровья», ибо 
что говорим, тем и являемся. Лекар-
ство от всех болезней одно - самосо-
вершенствование  через «собствен-
ное проявление и себя понимание». 
Чтением Откровений Создателя 
можно вылечить любые болячки,  
для этого нужно управлять собствен-
ным здоровьем.

Долголетие - это достижение че-
ловеком возраста, значительно пре-
вышающего среднюю продолжи-
тельность жизни. Долгожителями 
считаются люди в возрасте 90-100 
лет и старше. Процесс старения у 
долгожителей происходит медлен-
нее. Они доброжелательны, общи-
тельны, проявляют интерес к со-
бытиям и явлениям окружающего 
мира, устойчивы к стрессам, инфек-
ционным заболеваниям. Для них 
характерны высокая умственная и 
физическая активность, работоспо-
собность. Они отличаются также 
длительной сохранностью репродук-
тивной функции и многодетностью.                                   

Несколько поколений назад в на-
шей стране долгожительство было 
обычным явлением. Люди спокойно 
доживали до 120 лет, сохраняя здо-
ровье тела и бодрость духа. Тайна 
долголетия проста - человек живет 
до тех пор, пока знает, зачем жи-
вет. Если человек чувствует свою 
ненужность, он запускает процессы 
саморазрушения. Люди, которые с 

возрастом достигают высот, пони-
мают, что срок жизни зависит от  со-
стояния души человека, поэтому ра-
дуются простым вещам, неся в себе 
могучую энергию духа. У них боль-
ше рецепторов, ассоциаций, острее 
чувства, объёмней реакции. Актив-
но работающий мозг даёт человеку 
больше шансов на долгую, актив-
ную жизнь и сохранять ясность ума 
и хорошее здоровье. Возникает сра-
зу вопрос: кто есть человек, и как 
его жизнь сочетается со структурой 
Мироздания? 

К сожалению, все научные (ра-
циональные) и ненаучные (ирра-
циональные) исследования людей о 
структуре Мироздания и о Природе 
самого человека никогда не касались 
вопросов сотрудничества человека с 
Создателем, или Высшим Космиче-
ским Разумом [4].

Есть три категории людей: пер-
вая - это люди глубокой Веры, чаще 
всего люди творческих профессий, у 
которых жизнь имеет определенный 
смысл. Это возвышенное состояние 
сопровождается  отменным здоро-
вьем и длительным сроком жизни. 
Ко второй группе относятся люди, 
проживающие полноценную челове-
ческую жизнь, исполняя основные 
требования общества, ориентируясь 
на правило: «иметь семью, иметь 
детей, посадить дерево и постро-
ить дом». Но есть и третья группа 
людей, которые потеряли всякий 
смысл существования и проживают 
более короткий срок жизни, сопря-
женный с вечными недугами или 
патологическими  заболеваниями 
[4]. Все самые большие барьеры и 
препятствия в нашей жизни нахо-
дятся внутри нас. Наши Душа и Дух 
не имеют возраста. Пока мы живы, у 
нас всё ещё остается шанс подняться 
выше в Духе, взять хотя бы ещё одну 
высоту на пути нашего Духовного 
восхождения. Если не будет возвра-
щения человека в лоно Создателя, то 
человечеству уже не быть на Плане-
те, ибо без поддержки и защиты лю-
дей Богом существование человече-
ства в Пространстве Космоса станет 
практически невозможным [4].

Основным лекарством от болезней 
в любом возрасте является осозна-
ние человеком Божественного про-
исхождения, понимание бессмертия 
Души и постоянная связь с Творцом. 
Срок жизни человека определяется 
не состоянием организма, а состоя-
нием его Души, что позволяет  сде-
лать вывод о том, что «как мыслим, 
так и живём» [7].

Т. В. Белоглазова, канд. пед. наук, г. Тюмень,
В.В. Клюкин г. Донецк, 

Э. А. Первушина, г. Пермь.

                                          

Спасение в Боге  
и в чистоте  

наших мыслей

Продолжение следует.
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***
- Что для вас самое главное в жиз-

ни?- Жизнь. Каждая новая встреча - 
открытие! Я люблю талантливых 
людей и помогаю им чем могу. <...> 
Одним из самых главных занятий 
в жизни я считаю передачу опыта 
новым поколениям. Я стараюсь щед-
ро делиться всем, что знаю, с теми, 
кому это интересно. Каждый день 
мы работаем на будущее.

Брайан Крэнстон
 

***
Каждое поколение имеет цель 

в самом себе, несёт оправдание и 
смысл в своей собственной жизни, в 
творимых им ценностях, а не в том, 
что оно является средством для по-
колений последующих. 

Николай Бердяев
 

***
Одно поколение словно волна на-

бегает на другое, совсем не зная друг-
друга. 

Фёдор Тютчев
 

***
Сегодня все, что еще держится в 

стране, держится на плечах поколе-
ний, прошедших социализацию при 
социализме. Этих людей становит-
ся все меньше, а в новую жизнь вли-
ваются недостаточно дееспособные 
поколения. 

Александр Сергеевич 
Запесоцкий

***
– За какой срок люди полностью 

забывают прошлое? Пять лет? Де-
сять? Пятнадцать?

–​ Это зависит от человека. К 
некоторым Альцгеймер приходит 
раньше. Я думаю, что каждое новое 
поколение забывает то, что было 
раньше. Каждое новое поколение не 
знает того, что происходило в то 
время, в которое оно не жило. Если 
ты не жил, то не поймешь. Никакие 
книги не помогут понять. Люди пло-
хо представляют то, как жили их 
родители. 

Михаил Глебович Осокин
 

***
Мы - последние. Почти что са-

мые последние. Сразу после нас начи-
нается другое время, совсем другой 
мир, принадлежащий тем, кто уже 
больше ни во что верит, гордясь и 
бравируя этим. Сразу же после нас 
начинается мир, который мы назва-
ли и неустанно называем современ-
ным миром. Мир умничающий. Мир 
рассудочных, передовых, знающих, 
тех, кого ничему не научишь, тех, 
кого просто так не обведёшь вокруг 
пальца. Мир тех, кого нечему боль-
ше учить. Мир тех, кто умничает. 
Мир не таких простофиль и проста-
ков, как мы. То есть мир тех, кто ни 
во что не верит, даже в атеизм, кто 
собой не жертвует, ничему себя не 
посвящает. <...> Он противостоит, 
противоречит всем прежним куль-
турам вместе взятым, всем преж-
ним режимам, всем прежним сообще-
ствам, всему тому, что является 
культурой, тому, что представля-
ет собой град. Впервые в мировой 
истории целый мир живёт и про-
цветает, выглядит процветающим 
вопреки всякой культуре. И пусть 
меня поймут правильно. Я не говорю, 
что это навсегда. Наша раса видела 
и не такое. Но всё же это касается 
настоящего. А мы в нём живём.

Шарль Пеги
 

***
Мы стоим на плечах гигантов 

предыдущих поколений и потому ви-
дим дальше и яснее.

Евгений Витальевич Антонюк

***
Без прошлого не бывает настоя-

щего, как и без настоящего не быва-
ет будущего. И кем собственно нуж-
но быть, чтобы этого не понимать? 
Ответ: неблагодарным.

Евгений Витальевич Антонюк

***
Я боюсь, что обязательно насту-

пит день, когда технологии превзой-
дут простое человеческое общение. 
И мир получит поколение идиотов. 

Альберт Эйнштейн
 

***
Книгу можно сравнить с мудрым 

советом старца молодежи, либо с 
завещанием старших товарищей 
подрастающему поколению, или с 
приказанием, которое передает ве-
теран новобранцам.

Герцен А. И.

***
Знаете, что больше остального 

давит на сознание моего поколения? 
Ощущение, что тебе уже двадцать 
с лишним лет, а ты еще ничего не 
достиг.

Владислава Макарчук

***
Следующее поколение всегда пре-

восходит предыдущее, и занимает 
их место.

Хатаке Какаши

***
Я чувствую, что у нашего поколе-

ния есть всеобщее чувство того, что 
всё уже сказано и сделано. Верно. Но 
кому какое дело, однако, было бы за-
бавно притвориться, что это так.

Курт Кобейн

***
Знал бы кто, как я думаю об этих 

наивных бедняжках, которые толь-
ко и хотят выскочить замуж, что-
бы муж решал их проблемы! Сказки 
о феях принесли много вреда нашему 
поколению.

Бернар Вербер. 
(Последний секрет)

 
***

Ошибочно думать, что любовь вы-
растает из длительной дружбы и 
настойчивого ухаживания. Любовь – 
это плод духовной близости, и, если 
близость не возникает через секун-
ду, она не возникнет ни через года, 
ни через поколения.

Джебран Халиль Джебран
 

***
Если предрассудки и заблужде-

ния старого поколения насильно, с 
малых лет, вкоренятся во впечат-
лительной душе ребенка, то просве-
щение и совершенствование  целого 
народа надолго замедляется этим 
несчастным обстоятельством.

Н.А. Добролюбов
   

***
Образование: долг, нынешнего по-

коления будущему.
Джордж Пибоди

 
***

Меня с детства удивляла эта 
страсть большинства быть в каком-
то отношении типическим, обяза-
тельно представлять какой-нибудь 
разряд или категорию, а не быть 
собой. Откуда это, такое сильное в 
наше время поколение типичности? 
Как не понимать, что типичность 
– это утрата души и лица, гибель 
судьбы и имени!

Поколения работают на рабо-
тах, которые ненавидят, чтобы по-
купать вещи, которые им не нужны

Я никогда не использую нецен-
зурную лексику в своих песнях. Мне 
кажется надо уважительнее отно-
ситься к взрослому поколению. Если 
я сделаю такую песню, и в зале ока-
жется взрослая женщина, то буду 
чувствовать себя виноватым.

Тело не должно быть усыпальни-
цей души. В пьяном виде не присту-
пай к зачатию будущего поколения.

Если поколение имеет свободу, 
то оно вместе с тем как бы получа-
ет право на саморазрушение.

Джим Дуглас Моррисон

***
Душу формирует и детский сад, 

и семья. Но прежде всего школа! 
Я в первый класс пошёл в 1943-м. 
Зима, война… Какой завтрак тебе 
дома соберут? Чай из трав. Кусок 
хлеба. А в школе с самого утра то-
пилась печка. После второго урока 
учительница заваривала чай всё на 
тех же травах, каждому наливала 
в его кружку чуть-чуть разведённо-
го сахарина - личного! Открывалась 
дверь - и дежурный вносил проти-
вень, на котором лежали пирожки. 
С чем уж они были, не помню, но они 
казались нам самыми вкусными на 
свете! Мы их ели, прихлёбывая ки-
пяток, а учительница в это время 
рассказывала разные истории. Это 
называлось - воспитание! Это назы-
валось - забота! Забота о следующем 
поколении. С этого начинается вос-
питание любви к Родине - когда ты 
чувствуешь заботу Родины о себе. А 
сейчас я слушаю все эти рассужде-
ния - платное образование, элитные 
школы… Я вообще не понимаю, что 
это такое - элитные ученики. Что 
такое элитные собаки или лошади 
- не понимаю. А элитных людей не 
знаю - знаю образованных. Интелли-
гентных знаю. Попытка заместить 
один класс другим - интеллигенцию 
на элиту, степень элитарности ко-
торой определяется уровнем их до-
хода, - рождает расслоение, а с ним 
одичание душ, которое мы получили.

Юрий Мефодьевич Соломин

МЫСЛИ О ПОКОЛЕНИИ…
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Какая роскошь - быть не в моде
И жить, ни на кого не глядя,
И одеваться по погоде,
Не ради взглядов встречных 
дядей.
Прослыть не побояться дурой,
Не прибавлять платформой 
роста,
Не подгонять свою фигуру
Под «шестьдесят» и 
«девяносто».
Веселой быть и самодурной,
Зевать, коль станет слишком 
скучно.
Какая роскошь - быть не модной,
А быть самой собою - штучной.

 ЛарисаРубальская 
https://millionstatusov.ru/stihi/

zhenshina.html
 

Образ женщины в 
средствах массовой 

информации

На протяжении многих веков в 
национальном самосознании рус-
ского народа господствовал опре-
делённый культурный идеал или 
традиционный образ русской жен-
щины, которому присущи такие 
черты, как доброта, целомудрие, 
скромность, верность, смирение, 
душевность, мягкость, мудрость, 
милосердие, чадолюбие, нежность. 
Отмечается также духовная сила и 
красота характера русской женщи-
ны, её высоконравственное внутрен-
нее содержание, преобладающее над 
внешней красотой и материальны-
ми ценностями. Кроме этого, одной 
из характерных черт ценностного 
идеала русской женщины является 
женственность - ещё один феномен 
национальной культуры. Поня-
тие «женственность» имеет особую 
значимость для всей русской фило-
софской мысли и является симво-
лом национального своеобразия и 
самоопределения. 

Черты традиционного женско-
го образа, которые на протяжении 
многих веков являлись для боль-
шинства русских женщин неким 
культурным образцом, идеалом для 
подражания, сегодня теряют свою 
значимость под массовым распро-
странением новых женских образов 
в СМИ. Так, доброту сменяет агрес-
сивность и нетерпимость; мягкость 
и душевность - жесткость, гордыня 
и самоуверенность, на смену скром-
ности, целомудрию и женствен-
ности приходит развращённость, а 
милосердие заменяет эгоизм, жад-
ность, честолюбие. Всё большее 
значение приобретает физическая 
красота женщины и материальные 
ценности. В современных СМИ теря-
ет ценность образ женщины-матери, 
и, напротив, особой популярностью 
пользуются образ женщины как 
сексуального объекта и образ «биз-
несвумен», или деловой женщины. 
Соответственно, происходит транс-
формация: от «женственности» к 
«сексуальности» и от «женственно-
сти» к «мужественности».

Новые образы «женщины - сек-
суального объекта» и «деловой 
женщины» в СМИ выполняют ге-
донистическую функцию (краси-
вая внешность связывается только 
с сексуальностью) и используются 
в коммерческих целях, способству-
ют нивелированию семейных и 
духовно-нравственных ценностей, 
утрате ценностных ориентиров и 
идеологии, а также дезориентации в 
культурном пространстве.

В XXI в. с женской идентично-
стью (восприятие себя как жен-
щины) стала соотноситься сек-
суальность и эротичность, чему 
способствуют социальные стерео-
типы, широко распространённые в 
средствах массовой информации, 
относительно ролевых, поведенче-
ских ментальных и эмоциональных 
характеристик между «мужским» 

и «женским». Они формируют в со-
знании людей модели поведения 
женщин и их образы, которые не-
редко предстают в искажённом и 
вульгарном виде, усиливают кризис 
самоосознания себя, как женщины, 
и оказывают негативное воздействие 
на процесс гармонизации современ-
ного российского общества.

В нашем обществе за последние 
десятилетия произошли коренные 
изменения, связанные с перемена-
ми, произошедшими в мире, что 
повлекло за собой необратимое из-
менение политического строя, основ 
экономического развития страны, 
разрушение привычной социально-
экономической сферы. Это повлек-
ло за собой, как следствие, подмену 
системы традиционных ценностей, 
которые всегда являлись неотъемле-
мой частью и основанием националь-
ного характера и культуры нашего 
народа. Наряду с этим в обществе 
происходит обесценивание таких 
понятий, как семья, дом, любовь, 
уважение, родительский авторитет.

Произошедшие перемены, безу-
словно, отразились на образе жен-
щины в культуре и средствах мас-
совой информации. Оказавшись в 
ситуации острой конкурентной борь-
бы за рынки сбыта своей продукции 
в условиях новых экономических 
отношений, СМИ, в целях удержа-
ния и расширения своей аудитории, 
нередко стали использовать мето-
ды и приёмы, противоречащие ду-
ховным, нравственным и правовым 
ценностям. Начало 90-х гг. XX в. 
отмечено бурным ростом в России 
количества изданий эротической на-
правленности. Внешность мужчины 
и женщины стала товаром, который 
можно очень выгодно продать.

Образ женщины в современном 
медиа-пространстве является свое-
го рода отражением социального 
кризиса. С другой стороны, многие 
современные средства массовой ин-
формации усиливают этот кризис, 
навязывая определённые стандарты 
жизни, образы и стереотипы, изме-
няют установки, модели поведения 
и восприятия человеком действи-
тельности, в связи с чем проблема 
репрезентации (показа) женщины 
в средствах массовой информации 
приобретает особую актуальность.

Происходящие трансформаци-
онные процессы отрицательно воз-
действуют на российскую духовную 
культуру, а отсутствие ярко выра-
женной общенациональной духовно-
нравственной идеологии способству-
ет разрушению личности и в целом 
дестабилизации российского обще-
ства. Особую опасность такая ситу-
ация представляет для молодежи, 
чья ценностно-нормативная система 
находится в стадии формирования и 
может легко искажаться под воздей-
ствием тех «образов» и «идеалов», 
которые зачастую навязываются 
средствами массовой информации. 

http://cheloveknauka.com/
obraz-zhenschiny-v-sredstvah-

massovoy-informatsii-v-kontekste-
garmonizatsii-rossiyskogo-obschestva 

Лица, приведённые  
к общему знаменателю

Современные СМИ опосредован-
но осуществляют контроль над жен-
ской сексуальностью и навязывают 
собственные стандарты и критерии 
женской красоты и эротичности, 
навязывает миру определённый 

типаж, культ идеальной женской 
внешности. Из сферы данного кон-
троля не в состоянии выйти ни один 
социальный слой, и его представи-
тели так или иначе вынуждены со-
ответствовать тем образам, которые 
с недавнего времени распространи-
лись в обществе. 

С этой точки зрения, создание 
эталонов красоты представляет со-
бой один из современных способов 
манипулирования общества жен-
щинами, которые, будучи носитель-
ницами данного образа, сами попа-
дают в ловушку, устроенную СМИ, 
так как вынуждены соответствовать 
заданным представлениям и стан-
дартам. Они, по существу, сделали 
их заложницами собственной внеш-
ности и собственного жизненного 
успеха, основанного на критериях 
идеальной внешности, коммерчески 
востребованной и социально привле-
кательной, одновременно подведя 
тонкую визуальную грань под стира-
ние границ между полами и обозна-
чив формирование некого среднего 
стиля, исключающего как тради-
ционные женские, так и мужские 
характеристики (Научный журнал 
КубГАУ, №98(04), 2014 года http://
ej.kubagro.ru/2014/04/pdf/97.pdf 
10). 

 В последнее время в сети появи-
лось огромное количество мемов 
(мем - единица культурной инфор-
мации) на тему одинаковой внеш-
ности инстаграм-девушек. Можно 
поставить в ряд 33 красавицы из 
соцсети, все они будут, словно парни 
Дядьки Черномора, практически не-
различимы. На фото (выше и ниже) 
две девушки, которые не являются 
сёстрами, но выглядят фактически 
одинаково: точёные скулы, аккурат-
ный маленький носик а-ля Меган 
Фокс, пухлые губки, длинные пря-
мые волосы, одно и то же выраже-
ние лица… Тренд на «одинаковость» 
стал настолько повальным, что мно-
гие интернет-остряки уже шутят: 
мол, вышел в туалет, вернулся и не 
могу определить, какая из тех де-
виц… моя?

В погоне за стереотипной красо-
той, юные девушки перекраивают 
своё лицо, ломают психику, испыты-
вают стресс, страдают от многочис-
ленных депрессивных расстройств 
- и всё для того, чтобы… нравиться 
мужчинам? Наиболее часто таким 
чрезмерным модернизациям под-
вергаются грудь и губы. 

Почему современные девушки так 
сильно жаждут стать «клонами»?

Инна Яковенко, специалист по 
лайф-коучингу и коучингу личной 
эффективности, объясняет такое 
стремление неуверенностью в себе, 
неприятием собственного тела и от-
сутствием любви к себе. Причиной 
этих «болезней», безусловно, явля-
ется травма родом из детства или 
драма личных отношений. Именно 
поэтому профессиональная клини-
ка пластической хирургии, поми-
мо консультации с хирургом, на-
правляет девушек ещё и на приём к 
психологу.

Но что толкает девушек с вполне 
приличной внешностью на экспе-
рименты по подкачке/увеличению/
уменьшению и т.п.? Если говорить о 
ценностях, то это вечное стремление 
человека к красоте и благосостоя-
нию. Катализатором же принятия 
решения об изменении внешности, 
как и во все времена, была мода и вся 
поддерживающая её индустрия, но-
сителем - публичные люди, глашата-
ем - медиа. И в виду глобализации, 
условный стандарт красоты стал 
более массовым, чем когда-либо. На 
лицо - ещё одна из сторон затронутой 
темы - отсутствие собственного мне-
ния в отношении «прекрасного».

Существует ли спрос на таких де-
вушек? Безусловно. Как говорится: 
«Нет спроса - нет предложения. Это 
азбука экономики». Дюжина опро-
шенных мужчин из разных стран, в 
возрасте от 25 до 40 лет, привлека-
тельных, умных, благоустроенных 
и, как следствие, популярных среди 
женщин, рассматривает подобных 
девушек, как сексуальный объект, и 
мало кто решился бы на длительные 
или семейные отношения с ними. В 
Китае муж подал на жену в суд за 
то, что та не сообщила до свадьбы о 
влиянии пластики на её тело и ро-
дила очень некрасивых детей. Одно 
дело перекраивать внешность, дру-
гое - генотип. 

Внешность служит инструмен-
том привлечения к себе внимания, 
но никак - не удержания возле себя. 
Очень скоро любая красота стано-
вится обыденной, и даже Мони-
ка Беллуччи однажды наскучила 
мужу. Мода же - штука изменчивая, 
и уже наметились тенденции к пред-
почтению естественности и личной 
состоятельности. Прежде чем де-
лать инвестиции в пластику, нужно 
быть уверенной, не приведёт ли ис-
пользование ботокса, имплантантов 
и силиконового геля со временем в 
кабинет психотерапевта или психи-
атра? Большая внутренняя работа 
требуется для того, чтобы быть уве-
ренным и оставаться в ладу с самим 
собой (https://beauty.ua/lifestyle/
person/166-nashe- issledovanie -
pochemu-devushki-iz-instagram-
vyglyadyat-odinakovo). (https://
platinental.ru/services/medical/
p l a s t i c _ s u r g e r y / h e j l o p l a s t i k a /
posledstvija_uvelichenija_gub/ По-
следствия увеличения губ био-
полимерными гелями; https://
medaboutme.ru/zdorove/publikacii/
stati/sovety_vracha/silikonovye_
prelest i_krasota_i_riski_dlya_
zdorovya/ Силиконовые прелести: 
красота и риски для здоровья).

Сегодня бизнес, построенный на 
желании женщин быть красивыми, 
снижает цены, но увеличивает по-
ток клиентов, агрессивно внедряя 
в общество свои стандарты: губы 
- полные, грудь - большая, зубы - 
один к одному, нос - «пипкой», лицо 
- вытянутое.

СКРЫТЫЙ СМЫСЛ ОБРАЗА: 
КТО «ТВОРИТ» ГАЛАТЕЮ? 
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Задумывались: а почему, соб-
ственно, те же губы должны быть 
полными, а нос - коротким и курно-
сым? Ответ прост: увеличить узкие 
губы можно, уменьшить полные 
от природы - нет. Сделать длинный 
нос коротким - задача технически 
выполнимая, а вот короткий длин-
ным - нет. Внедрив в сознание людей 
представление о том, как должно вы-
глядеть красивое лицо, индустрия 
красоты вселяет в них комплексы, 
а после извлекает из этих комплек-
сов колоссальную прибыль. Но ведь 
красота не может быть массовой 
«под копирку».

Красота всегда уникальна и да-
ётся Богом, а не пластическим 
хирургом.

Разве только женщина с полны-
ми губами может считаться краси-
вой? Или с идеальными зубами?

Джулия Робертс - признанный 
секс-символ 90-ых. Согласно стан-
дартам, навязанным нам пласти-
ческой хирургией, у неё всё лицо 
- неправильное.

Жена рэпера Жигана тоже до-
билась, видимо, своего идеала. И в 
полку одинаковых лиц прибыло.

 

Анастасия Решетова.

Юная модель за короткое время 
изменилась до неузнаваемости. Хотя 
до того, как над её лицом поработа-
ли пластические хирурги, девушка 
была очень мила и красива.

Сегодня галерея лиц, приведён-
ных к общему знаменателю, актив-
но пополняются бизнесом, который 
процветает, благодаря стремлению 
обывателей быть красивыми, не вы-
деляясь при этом из толпы. Обыва-
тель глуп и не понимает: именно в 
том, чтобы выделяться, и заключа-
ется сама суть красоты. Истинная 
красота всегда привлекает к себе 
внимание.

Будучи скроенной по лекалу, не-
возможно выделиться среди таких 
же кукол, а, значит, и красивой счи-
таться тоже нельзя. 

https://miss-tramell.livejournal.
com/756374.html 

Женщина  
под прицелом

Реклама с использованием 
женского тела с каждым годом 

становится всё более агрессивной 
и пошловато-скабрезной. Эротиза-
ция женщин в рекламе или прессе 
призвана вызвать у потребителя по-
ложительные эмоции. Выделение 
частей тела, считающихся более сек-
суально привлекательными, ставит 
целью создать у покупателя гедони-
стическое чувство наслаждения, тем 
самым подталкивая на покупку ре-
кламируемого товара или заставляя 
прочесть текст, иллюстрированный 
такой фотографией. Девушка в ниж-
нем белье, с пылесосом и лозунгом 
«Сосу за копейки» должна рождать 
желание немедленно отправиться 
за этой моделью бытовой техники в 
именно этот магазин. Однако, как 
выяснили в Вене, подобные иллю-
страции и реклама заставляют по-
требителя изменить своё восприятие 
женщин в целом.

В эксперименте, проведенном 
психологами, мужчины играли 
в простую компьютерную игру с 
партнёром-женщиной, представлен-
ной только фотографией. Половина 
участников играла с образами на-
меренно сексуализированных жен-
щин, остальные получили фотогра-
фии женщин обычных. В ходе игры 
мужчины должны были проявить 
эмпатию (осознанное сопереживание 
текущему эмоциональному состоя-
нию другого человека) и понимание 
по отношению к своей партнёрше.

Данные магнитно-резонансного 
сканирования показали, что первая 
группа, игравшая с полураздетыми 
моделями, менее склонна к эмпа-
тии и вообще меньше интересуется 
эмоциями оппонента. «Активность 
участков мозга, отвечающих за эм-
патию, в данном случае оказалась 
заметно сниженной, - объясняют ис-
следователи, - что может означать 
незаинтересованность мужчины в 
чувствах этой женщины. Во мно-
гих случаях незаинтересованность 
скрывает неверие в существование 
у неё эмоций вообще, морали и по-
рядочности или ответственности за 
свои действия».

(https://www.dp.ru/a/2018/02/01/
Opasnaja_krasota)

Высокое  
предназначение  

женщины

Почему объектом манипуляций, 
унижения, сексуализации является 
именно женщина?

Потому что она дарует жизнь но-
вому поколению, передаёт ему родо-
вые признаки родителей. Именно от 
высокой адаптивности (пластично-
сти) женщины зависит сохранность 
генетической информации, передан-
ной ей мужчиной (согласно эволю-
ционной теории пола московского 
учёного В. А. Геодакяна). Если жен-
щина изменила своей женской сути, 
потеряла женственность и высокую 
нравственность, то, в соответствии 
с законом Телегонии (в геноме и 
организме женщины скапливается 
информация - о психике, болезнях, 
предрасположенностях, призна-
ках - всех мужчин, с которыми она 
вступала в контакт), она перестаёт 
быть носительницей чистой родовой 
информации. Именно этот факт со-
держится в древних трактатах как 
напоминание о непобедимости того 
государства, где много девственниц: 
«О силе народа можно судить по двум 
признакам: по уважению к старшим 
и непорочности дев». Девственницы 
и целомудренные женщины обла-
дают тонкой мистической энерги-
ей, которая улучшает карму госу-
дарства и увеличивает силу воли и 
целеустремлённость его жителей. 
Именно на источник этой нравствен-
ной силы, дающей силу воли, указы-
вают древние источники.

Велико и влияние сознания жен-
щины на потомство, начиная с вну-
триутробного состояния до момента 
личностной и половой идентично-
сти ребёнка. Женщина сохраняет 
в своём ДНК и передаёт ему язык, 
культуру, антропологические, на-
циональные, психологические при-
знаки. От неё зависит формирование 
в детях чувства опасности окружаю-
щего мира или безопасности в нём за 
счёт наличия или отсутствия любви, 
нужности или ненужности, само-
стоятельности или зависимости…
Женщина закладывает жизненные 
устремления и первые искры Добра 
и Красоты в их души, учит труду и 
самопожертвованию. Героев творят 
матери, жёны и сёстры. 

Трудно переоценить её роль и зна-
чение в сохранении и развитии жиз-
ни на земле. Поэтому силы, заинте-
ресованные в уничтожении народа, 
его Души и силы Духа, совершают 
идеологическую и психологиче-
скую диверсию, в первую очередь, 
именно против Женщины, низводя 
её помыслы и промысел до уровня 
самки, озабоченной только внеш-
ними параметрами и материальным 
благополучием!

Оголтелость, цинизм, наглость 
и напористость «закулисных хозя-
ев жизни» в отношении прекрасной 
половины человечества объясняется 
ещё и тем, что на нашей Планете на-
чались эволюционно закономерные 
процессы преобразования, угрожа-
ющие их привычному укладу жизни 
и самому факту их дальнейшего су-
ществования в качестве невидимых 
повелителей человечества. 

Ещё в 30-х годах прошлого сто-
летия Елена Ивановна Рерих - рус-
ский философ, писательница, обще-
ственный деятель, писала в своих 
Письмах о высоком предназначении 
женщины.

Именно тёмная эпоха старалась 
сделать из женщины наложницу и 
няньку. И если высока роль женщи-
ны как Матери, то именно Матери не 
семьи только, но Матери и Великой 
Воспитательницы сознания народов! 
(31 мая 1935 г.).

Настаёт великая эпоха женщи-
ны. Именно женщине предстоит со-
вершить подвиг двоякий - поднять 
себя и поднять своего вечного спут-
ника мужчину (17 авг. 1934 г.).

Наступила Эра Женщины, и жен-
щина должна поднять мышление че-
ловечества на следующую ступень (4 
октября 1935 г.).

Потому пусть женщины осознают 
всё величие своего начала и устре-
мятся к Знанию; там, где Знание, 
там и Мощь. Древнейшие преда-
ния именно женщине приписывают 
роль хранительницы и дательницы  
Сокровенного Знания (9 августа 
1937 г.).

Человечество вступает в цикл, 
когда женщины должны взять 

на себя роль ведущих по пути 
прогресса.

Именно женщины должны по-
заботиться не только о духовном 
здоровье своих детей, но и о физиче-
ском выживании человечества… Да, 
в руках женщины сейчас спасение 
человечества и планеты. Женщина 
должна осознать своё значение, свою 
великую миссию Матери Мира и в 
полной ответственности готовиться 
стать не только сотрудницей мужчи-
ны, но его вдохновительницей и ис-
тинной матерью… 

Женщина, знающая своё высо-
кое назначение, женщина, стремя-
щаяся к красоте, к знанию, высоко 
подымет уровень жизни страны…

Женщина-раба может дать миру 
только рабов…
(http://www.found-helenaroerich.ru/

heritage/about_women/)

Роль женщины в социальной и 
семейной сферах сегодня должна 
возрастать, что является необходи-
мым условием дальнейшего благо-
приятного и гармоничного развития 
общества. Женщина в современном 
мире способна своим «женственным 
началом» вносить огромный вклад в 
духовно-нравственное развитие об-
щества и процесс гармонизации об-
щественных отношений, принимая 
активное участие в тех или иных 
сферах жизнедеятельности.

Я - Женщина! Я - тайна и мечта, 
Я - утро Мира и судьба Вселенной! 
Я - чья-то неземная высота, 
Мелодия и лира, боль и вдохновенье. 
Века проходят, тайной остаюсь, 
Мечтой несбывшейся, и верой, и 
надеждой. 
Я берегу Любовь, страдаю и борюсь 
И побеждаю смерть своей душою 
нежной... 

 (Галина Канкеева «Я - Женщина»)

Материал подготовили Пинегины Наталья и 
Игорь (г. Заринск Алтайского края).

СКРЫТЫЙ СМЫСЛ ОБРАЗА: 
КТО «ТВОРИТ» ГАЛАТЕЮ? 

1928 – 1930 гг., проект фрески, посвящённой Н.К. Рерихом Е.И. Рерих  
как женщине – вестнице нового времени.

Рерих С.Н. Розы сердца. 1928 г.
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16 ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОРТАЛ

Дорогие друзья, читатели,  
подписчики! Открылся Телеграм-

канал «Новости от Создателя».
Подписывайтесь по ссылке или QR коду:
https://t.me/Novosti_ot_SOZDATELYA
Канал публикует «Катрены Создателя», рубрику «Открове-

ния или реакция Создателя на современность», научные статьи 
Академии Естественных и Гуманитарных наук, размещается 
электронная версия научно-популярного издания «Материя, 
Энергия, Информация», и другие актуальные новости.
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